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 Будущий великий оптинский старец иерос-
химонах Амвросий родился 4 декабря 1812 года в селе 
Большая Липовица Тамбовской губернии в многодетной 
семье пономаря Михаила Федоровича Гренкова и его 
жены Марфы Николаевны. В 12 лет Сашу (так его звали) 
отдали в первый класс Тамбовского духовного училища, 
по окончании которого в 1830 году он поступил в Там-
бовскую духовную семинарию. Через шесть лет учеба 
была успешно окончена, но Александр не стал посту-
пать в духовную академию. Не стал он и священником. 

Некоторое время он был домашним учителем в одной 
помещичьей семье, а затем преподавателем Липецкого 
духовного училища.
В 27-летнем возрасте, мучаясь укорами совести о невы-
полненном им обете, данном Богу в последнем классе 
семинарии — постричься в монахи, если выздоровеет 
от тяжелой болезни, — Александр Михайлович тайно, 
даже не спросив разрешения епархиального начальства, 
бежит в Оптину Пустынь, бывшую тогда «огненным 
столпом во мраке окружающей ночи, который привле-
кал к себе всех мало-мальских ищущих света».
 По преданию, эту обитель, находившуюся в 
трех верстах от города Козельска, и окруженную с трех 
сторон непроходимыми девственными лесами, а с чет-
вертой — речкой Жиздрой, основал раскаявшийся раз-
бойник по имени Опта, сподвижник атамана Кудеяра. В 
основу жизни обители было положено неукоснительное 
соблюдение трех правил: строгая иноческая жизнь, со-
хранение нищеты и стремление всегда и во всем прово-
дить правду, при полном отсутствии какого-либо лице-
приятия. Насельники были великими подвижниками и 
молитвенниками за православную Русь. Александр Ми-
хайлович застал при жизни, можно сказать, самый цвет 
ее монашества, таких столпов, как игумен Моисей, стар-
цы Лев и Макарий.
 В апреле 1840 года, практически через год после 
прибытия, Александр Михайлович Гренков принял мо-
нашество. Он активно включился в будничную жизнь 
обители: варил дрожжи, пек булки, целый год был по-
мощником повара. Через два года он был пострижен в 
мантию и наречен Амвросием. Через пять лет жизни 
в Оптиной Пустыни, в 1845 году, 33-летний Амвросий 
стал уже иеромонахом.
 Здоровье его в эти годы сильно пошатнулось, и 
в 1846 году он был вынужден выйти за штат, будучи не-
способным к выполнению послушаний, и стал числиться 
на иждивении обители. Вскоре состояние его здоровья 
стало угрожающим, ждали конца, и по древнерусскому 
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обычаю отец Амвросий был пострижен в схиму. Но 
неисповедимы пути Господни: через два года неожи-
данно для многих больной стал поправляться. Как го-
ворил впоследствии он сам: «В монастыре болеющие 
скоро не умирают, пока болезнь не принесет им насто-
ящую пользу».
 Не только телесными немощами воспитывал 
Господь в эти годы дух будущего великого старца. 
Особенно важным для него было общение со старца-
ми Львом и Макарием, которые, провидя в Амвросии 
избранный сосуд Божий, говорили про него не иначе 
как: «Амвросий будет великий человек». Прислуши-
ваясь к мудрым наставлениям старца Льва, он в то 
же время очень привязался к старцу Макарию, часто 
беседовал с ним, открывая ему свою душу и получая 
важные для себя советы, помогал ему в деле издания 
духовных книг. Молодой подвижник, наконец, нашел 
то, чего давно жаждала его душа. Он писал друзьям о 
духовном счастье, которое открылось для него в Оп-
тиной Пустыни.
 «Как на вершине горы сходятся все пути, веду-
щие туда, так и в Оптиной — этой духовной вершине 
— сошлись и высший духовный подвиг внутреннего 
делания, и служение миру во всей полноте, как его ду-
ховных, так и житейских нужд». К старцам в Оптину 
шли за утешением, исцелением, за советом… К ним 
шли те, кто запутался в своих житейских обстоятель-
ствах или в философских исканиях, туда стремился 
тот, кто жаждал высшей правды, в этом «источнике 
живой воды» всякий утолял свою жажду. Выдающиеся 
мыслители эпохи, философы, писатели не раз и не два 
были там: Гоголь, Алексей и Лев Толстые, Достоевский, 
Владимир Соловьев, Леонтьев… — всех не перечесть. 
Ведь для русского человека старец — это человек, по-
сланный Самим Богом. По словам Ф. М. Достоевско-
го, «для души русского человека, измученной трудом 
и горем, а главное, всегдашней несправедливостью и 
всегдашним грехом, как своим, так и мировым, нет 
сильнее потребности и утешения, как обрести святы-
ню или святого, пасть перед ним и поклониться ему. 
Если у нас грех, неправда и искушение, то все равно, 
есть на земле там-то, где-то святой и высший — у него, 
зато, правда. Значит, не умирает она на земле, а ста-
ло быть, когда-нибудь и к нам придет и воцарится по 
всей земле, как обещано».
 Именно Амвросию Божиим Промыслом по-
лагалось стать одним из звеньев в ряду 14 оптинских 
старцев: после смерти старца Макария он стал на его 
место и в течение 30 лет окормлял страждущие души.
Старец Амвросий появился в Оптиной Пустыни и 
приковал к себе внимание исключительно интелли-
гентных кругов в тот момент, когда эта интеллиген-
ция была охвачена западной философской мыслью. 
Бывший ранее сам душой общества, любивший все 
светское (он хорошо пел и танцевал), для которого 
«монастырь был синонимом могилы», он лучше чем 
кто-либо другой понимал духовные искания интелли-
генции и самой своей жизнью свидетельствовал, что 
избранный им путь есть идеал того счастья, к которо-
му должны все стремиться.
 Недаром сказано: «Сила Божия в немощи со-
вершается». Несмотря на свои телесные страдания, 
приковывавшие его почти всегда к постели, старец 

Амвросий, к тому времени уже обладавший целым 
рядом духовных даров — прозрения, исцеления, дара 
духовного назидания и прочее — принимал ежеднев-
но толпы людей и отвечал на десятки писем. Такой 
гигантский труд не мог быть осуществим никакими 
человеческими силами, здесь явно присутствовала 
животворящая Божественная благодать.
 Среди духовных благодатных дарований стар-
ца Амвросия, привлекавших к нему многие тысячи 
людей, следует в первую очередь упомянуть о прозор-
ливости: он глубоко проникал в душу своего собесед-
ника и читал в ней как в раскрытой книге, не нуждаясь 
в его признаниях. А благотворительность была просто 
его потребностью: старец Амвросий щедро раздавал 
милостыню и самолично заботился о вдовах, сиротах, 
больных и страждущих.
 В последние годы жизни старца в 12 верстах 
от Оптиной Пустыни, в деревне Шамордино, по его 
благословению была устроена женская Казанская Пу-
стынь. Строй обители, ее порядки — все установил сам 
старец Амвросий, многих сестер обители он собствен-
норучно постригал в иночество. К 90-м годам XIX века 
число инокинь в ней достигало тысячи. Здесь же были 
детский приют, школа, богадельня и больница.
 Именно в Шамордино суждено было старцу 
Амвросию встретить час своей кончины — в октябре 
1891 года, на 79-м году жизни.

Высказывания старца Амвросия:

 Мы должны жить так, как колесо вертится - 
чуть одной точкой касаться земли, а остальным стре-
миться вверх.

 Отчего человек бывает плох? Оттого, что за-
бывает, что над ним Бог!

 Если делаешь добро, то должно его делать 
только лишь для Бога, почему на неблагодарность лю-
дей не должно обращать никакого внимания.

 Правда груба, да Богу люба.

 От ласки у людей бывают совсем иные глазки.

 Жить - не тужить, никого не осуждать, никому 
не досаждать, и всем - мое почтение.

 Кто нас корит, тот нам дарит. А кто хвалит, тот 
у нас крадет.

 Нужно жить нелицемерно, и вести себя при-
мерно, тогда наше дело будет верно, а иначе выйдет 
скверно.

 Лицемерие хуже неверия.

 Не смиряешься, оттого и не имеешь покоя.

 Самолюбие наше - корень всему злу.

Ольга Глаголева
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.

 Нам поступил такой вопрос:

 “Ваше Святейшество, сегодня мы видим, как 
все народы ополчились на Россию. За что же? Неу-
жели мы такие плохие? Всем лезем помогать, часто 
себе в ущерб. И вместо благодарности – ненависть 
и презрение. Вот хоть Болгарию взять, такая была 
дружба – не разлей вода. А сейчас она возглавляет 
травлю России. Ну, понятно Польша – отношения 
исторически были сложные, но Болгария? Ведь мы её 
освобождали и прочее. Выстоит ли Россия?”
 Этот вопрос Задал Алексей Богомолов из горо-
да Лабинск Краснодарского края.

 Я думаю, что преувеличение – говорить о том, 
что страны ненавидят Россию. И уж точно не соот-
ветствует действительности утверждение, что народы 
этих стран ненавидят Россию. Я бы сказал, напротив, 
авторитет России очень растет именно среди людей, 
среди народов. Это часто выражается в различного 
рода действиях, заявлениях и неформальных выраже-
ниях чувств огромного количества людей, я думаю, в 
большинстве стран планеты Земля. А вот что касается 
того, что многие занимают позицию сегодня, направ-
ленную на изоляцию России, на ограничение её влия-
ния в мире, на подрыв её авторитета, то это очевидно.
 Я бы, конечно, не поставил Болгарию впереди 
планеты всей. А если уж говорить о народе Болгарии, 
то ничего подобного нет. У абсолютного большинства 
людей сохраняются тёплые чувства к России, благо-
дарность за освобождение Россией Болгарии от ос-
манского владычества. Да помимо этих исторических 
воспоминаний, опыт совместной жизни, совместной 
молитвы. Ведь две братские Церкви – Болгарская и 
Русская – находились и находятся в самом тесном вза-
имодействии, в сотрудничестве и совместной молит-
ве. Поэтому нельзя говорить о том, что Болгария, как и 
многие другие страны, испытывает какое-то негатив-
ное отношение к России.
 А вот власть предержащие занимают нередко 
позицию, которая, мягко выражаясь, не соответствует 
позиции России, а, лучше сказать, направлена на огра-
ничение возможностей России действовать на меж-
дународном уровне. Проистекает это вот отчего: для 
того, чтобы иметь независимую внешнюю политику, 
нужно, чтобы страна была суверенной, то есть незави-
симой от других стран. В Европе большинство стран, 
включая православные страны, такие как Болгария, 
Румыния, эти страны вошли в Евросоюз. И вхождение 
в Евросоюз предполагает отказ от значительной части 
суверенных прав. У Болгарии нет суверенного права 
определять свою внешнюю политику, она подчиняет 
свою политику политике Евросоюза.
 Хорошо известно, что политика Евросоюза 
и политика Соединенных Штатов тоже тесно скоо-
перированы. Поэтому речь идет о проявлении поли-
тических настроений властей Соединенных Штатов 
и Европейского Союза в отношении России. Не мое 
дело сейчас входить в оценку всей этой реальности, 

но только хочу сказать, что мы имеем дело, несомнен-
но, с политикой западных держав, направленных на 
ограничение возможностей России, в том числе и в 
действиях на международной арене, и понижение ав-
торитета нашего отечества среди других стран.
 Если вы меня спросите, а почему же это про-
исходит, ответ будет очень простой: потому что Рос-
сия не желает отдавать даже части своего суверени-
тета другим странам. Она проводит независимую 
политику, в том числе, на международной арене. И 
эта политика очень тепло воспринимается огромным 
количеством людей. Мы сталкиваемся с выражением 
этой симпатии по разным направлениям. Иногда люди 
боятся даже, простые люди, открыто говорить о своих 
симпатиях, но эти симпатии существуют. И Россия не 
одинока. Её поддерживают очень и очень многие. Но 
находимся мы сегодня вот в таком непростом положе-
нии. А если находимся в таком непростом положении, 
то должны понимать, какую цену нам нужно запла-
тить для того, чтобы положение радикально измени-
лось, – нам нужно отказаться от своего суверенитета, 
нам нужно отказаться от своей независимости, нам 
нужно подчиняться сильным, то есть нужно подчи-
няться другим.
 Кто-то может сказать: “Что плохого-то? Давай-
те будем подчиняться. Там, вроде как, и люди богаче 
живут. Может, и мы будем богаче жить”. Такой при-
митивный бытовой подход к этой теме – ошибочный. 
Потому что ведь речь идет не только о технических 
вопросах, организационных вопросах. Речь сегодня 
идет о большем. Мы видим, что происходит во многих 
странах Запада. Мы видим, как распадается человече-
ская нравственность, как законом поддерживаются 
самые ужасные проявления греховной человеческой 
природы, как под лозунгом защиты человеческих прав 
внедряется грех. Стать праведными и хорошими для 
тех стран, которые практикуют такую политику вну-
треннюю – означает для нас отказ от нашего самого 
святого и великого – от той духовной традиции, кото-
рая корнями уходит в Евангелие, в христианскую веру, 
и которая сформировала духовный облик нашего че-
ловека. И никакие революции, никакие потрясения 
не смогли истребить этой природной нравственности 
наших людей.
 Это не значит, что у нас все хорошие, много 
и плохих. Это не значит, что у нас всё хорошо, есть 
многое, что нужно исправлять. Но нравственные ду-
ховные ценности, принятые нашими людьми от пред-
ков и сохраняемые сегодня, являются залогом нашей 
победы. Потому что жизнь в соответствии с Божьим 
законом – это жизнь, а жизнь, которая пренебрегает 
Божьим законом, жизнью не является. Поэтому, изби-
рая верность своей традиции, мы избираем жизнь и 
верим, что очень многие это понимают уже сегодня. 
И меня не покидает мысль о том, что еще лучше это 
будут понимать в скором будущем.

Святейший 
Патриарх Московский и всея Руси 
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Слово пастыря. 
Кто ополчился на Россию?



 Святая Гора пережила трудный период: к 1960-
м годам не только в монастыре святого Пантелеимона, 
но и во всех афонских монастырях были сложности с 
приходом новых монахов. Молодые люди не стреми-
лись к монашеству. Святогорское монашество многие 
тогда уже готовы были похоронить. Но Промысл Бо-
жий и помощь Божией Матери сделали так, что на-
шлись люди, которые послужили возрождению Свя-
той Горы.
 Сами по себе они не имели цели возродить 
Святую Гору, но, сами пережив духовное возрождение 
на Святой Горе, они явили свой опыт для продолже-
ния ее традиции. Я хочу сказать, что традиция Свя-
той Горы является не чем иным, как традицией Святой 
Православной Церкви. И когда мы говорим о тради-
ции Православной Церкви, мы говорим о Христе, 
опыт познания Которого нам передали наши святые 
отцы. Опыт познания Христа и сохранился в монаше-
ской традиции.
 Когда все стали говорить, что время Святой 
Горы закончилось, тогда малое количество святых 
старцев явились миру. В тот период на греческой земле 
монашеская жизнь сводилась к некоему набору нрав-
ственных и юридических правил, ощущалось большое 
влияние протестантской этики, а эти отцы со Святой 
Горы говорили, что цель жизни со Христом – стяжа-
ние Божественной благодати. То же самое, что говорил 
святой Серафим Саровский и все святые Церкви. Они 
говорили о таинстве Божественной благодати, они 
показали путь, способ, которым Божественную благо-
дать может стяжать каждый верующий человек. Они 
говорили о действии Святого Духа в сердце человека, 
о заблуждениях, о подвижничестве, о просвещении, 
обожении. Они показали сущность жизни во Христе, 
а не какие-то внешние признаки. И результатом было 
то, что свет воссиял во тьме этих лет, и многие моло-
дые люди, жаждущие и ищущие Христа, стали прихо-
дить на Святую Гору к определенным старцам, чтобы 
узнать, увидеть – действительно ли этот опыт Боже-
ственной благодати возможно пережить человеку; мо-
гут ли и они его обрести, живя среди этих людей.
 Наши отцы и сами были духовными чадами 
других святых отцов, которые жили прежде них, – как, 
например, святой Силуан, старец Иосиф Исихаст и 
многие добродетельные старцы, оставившие нам сво-

их духовных чад: старца Ефрема Катунакского, старца 
Иосифа Ватопедского, старца Харалампия, отца Васи-
лия из Иверского монастыря, отца Иеремию, недавно 
почившего. Все эти отцы были духовными чадами дру-
гих старцев. И они могли сказать, что то, что они при-
няли, они передали дальше. Потому смысл традиции 
– принятие и передача. Если ты не принял что-то, ты 
не можешь этого в свою очередь передать. Как говорил 
апостол Павел в Послании к Коринфянам: «Я принял 
от Господа то, что передаю и вам» (1 Кор. 11:23). Эти 
старцы передали святогорские традиции, которые они 
приняли как многоценное наследие от своих духовных 
наставников.
 Первый характерный признак этой традиции – 
сохранение и живое присутствие таинства духовного 
отцовства, духовного наставничества. Наши настав-
ники были действительно духовными отцами. Они 
не смотрели на своих учеников, как на работников в 
монастыре. Эти люди сами искали свой путь, и чтобы 
быть рядом с ними, ты должен был вкусить таинство 
духовного рождения. Это подробно раскрывает в сво-
их творениях Симеон Новый Богослов . Речь идет о 
духовном вынашивании и духовном рождении своего 
духовного чада. При этом надо с любовью принимать 
своего старца и быть рядом с ним. В противном случае 
старец ничего не может сделать для твоей души. Если 
старец не принимает тебя как духовное чадо, значит 
он не смог родить тебя во Христе и не может иметь 
вмешательства в твою жизнь. Для вмешательства в 
твою жизнь он должен иметь доверие.
 Это описывает апостол Павел, говоря о хри-
стианах и называя их своими чадами, который он ро-
дил во Христе и понемногу вырастил, как маленьких 
детей (см. Гал.4:19). Только отец может чувствовать 
своих детей. И только дети могут доверять своему 
отцу.
 Характерной чертой наших старцев на Святой 
Горе являлось то, что они были не игуменами, наде-
ленными административной властью, а, действитель-
но, отцами и учителями, передававшими свой опыт, 
подражая Иисусу Христу, Который показал пример, 
омывая ноги ученикам. Как сказал сегодня отец Ки-
рион о старце Иеремии: он был звеном, связавшим 
традицию Святой Горы с новым поколением монахов 
в монастыре святого Пантелеимона. По слову псалмо-
певца Давида: душа моя следует за тобой.
 В 1980-е годы на Афон пришли сотни монахов, 
которые последовали по стопам святых отцов и стар-
цев, потому что видели в них своих настоящих отцов 
во Христе. Одним из первых уроков, который им пре-
подали наши отцы, была непрестанная молитва. Она 
вернулась, снова стала возделываться на Святой горе. 
Наши отцы-святогорцы были детьми пустынников-и-
сихастов. Они знали, что плод монашеской жизни 
произрастает в основном из молитвы, и нас связывает 
с Божественной благодатью непрестанное призыва-
ние имени Господа Иисуса Христа. Они открыли нам 
сокровищницу умного делания через непрестанную 
молитву, жертвуя всем, чтобы реализовать свой путь 
подвижнической жизни.
 Еще важно отметить, что мы чтим в духовных 
отцах, явивших святогорские традиции в современ-
ном мире, отречение от мирского ума, отречение от 

4 Монастырское 
подворье

Святогорские традиций в со-
временной монашеской жизни



всякой роскоши. Всё, что открывало дверь в мирское 
мудрование, было искушением в понимании святых 
отцов афонских, и было неприемлемо. Так они могли 
помочь своим духовным детям воплотить в жизнь то, 
что сказал Христос в Святом Евангелии. Господь на-
чал свою проповедь словами «Покайтесь!» Покаяние 
по-гречески означает изменение ума. Печаль о гре-
хах – это только начало покаяния. Главное – перемена 
ума, образа мыслей: то, что сегодня кажется хорошим, 
для монашеской жизни может оказаться плохим; то, 
что в мирской жизни кажется успехом, для монаха – 
поражение. Богатство для монаха это бедность. Сон 
для монаха это бодрствование. Отдых для монаха это 
утомление. Жизнь монаха имеет другой дух. Наши 
старцы были очень внимательны к тому, что является 
мирским, а что монашеским. И особенно внимательны 
к тому, чтобы со всей тщательностью сохранялась тра-
диция, которую они приняли от своих наставников.
 Еще важно то, что наши отцы своими подви-
гами сделали общим благом таинство Святой Евха-
ристии. Они сделали обязательным для монашеской 
жизни частое причащение. Вместе с послушанием, 
непрестанной молитвой и отречением от мирского 
мудрствования частое причащение Святых Таин было 
духовным подвигом. Святые отцы отрицали эгоисти-
ческое мышление, своим отречением от всякой мир-
ской вещи они достигли подлинного нестяжательства. 
Всё это и многое другое составляет, по смиренному 
моему мнению, сущность традиции Святой Горы в со-
временном мире. И из моего малого опыта я знаю, что 
там, где применяется эта традиция, там есть резуль-
тат – истинное собрание монахов, настоящая духов-
ная жизнь. Потому что всё происходит с одной целью 
– чтобы человек мог стяжать Христа в своем сердце. 
Если же мы будем всё это делать – верить, молиться, 
соблюдать девство, бодрствовать, читать, посещать 
службы – чтобы спастись, то, как говорил старец Паи-
сий, – мы умрем. Преподобный Паисий говорил: если 
всё, что мы делаем, мы делаем для того, чтобы отпра-
виться в рай после смерти, то мы похожи на врача, ко-
торый дает больному лекарство и говорит: «Лечись, а 
когда умрешь, ты выздоровеешь».
 А человек хочет выздороветь, пока он еще 
жив. Он хочет получить лечение. Особенно современ-
ный человек – он хочет ощутить Христа в своем серд-
це. Иоанн Богослов говорил: « …что мы слышали, что 
видели своими очами… что осязали руки наши… об 
этом и свидетельствуем, возвещая истину всему миру» 
(см. 1 Ин. 1:1–3). Так же и сегодняшние старцы Свя-
той Горы, из которых уже многие предали свои души 
Богу, – они оставили учеников и приемников тради-
ции, которые могут передать опыт познания Христа 
современному человеку. Не внешние обычаи, а истин-
ные традиции Святой Горы производят исцеляющее 
воздействие, и это говорит о живом Христе в сердце 
каждого человека – любой эпохи, страны, чина и воз-
раста.
 Я желаю, чтобы по молитвам наших святых от-
цов мы все следовали их писаниям и традиции и радо-
вались Христу в нашем сердце.

Митрополит Лимасольский Афанасий

Кровь на газетных листах
 Марию-Антуанетту убили памфлетами. Всю 
монархию французскую притащили на эшафот не 
иначе, как выстелив дорогу на казнь листовками, трак-
татами, прокламациями и прочими текстами. Хочешь 
убить человека и не сесть за это в тюрьму – пусти о нем 
слухи. Хочешь усилить слухи, дать сплетням как мож-
но более широкий ход – включай печатный станок, 
оплачивай услуги типографии. Это подлинный вид 
духовного убийства, предшествующий часто убий-
ству физическому. «Королева – иностранка! Королева 
презирает народ и сорит деньгами!» А вот уже вскоре: 
«Король – безвольный рогоносец!» И там уже рукой 
подать до следующего лозунга: «Монархия вообще не 
нужна! Долой Бурбонов! Дворян под нож!» Тут и Руссо 
с теорией общественного договора как нарочно явил-
ся – не запылился. И вскоре гильотина, эта «мебель 
правосудия», как ее называли, залязгала повсеместно 
«во имя народа Франции» по всем уголкам страны.
 Мы традиционно хвалим книги, ибо они и 
свет, и хлеб, и лекарство. Хвалим букварь, хвалим 
Евангелие, хвалим медицинский справочник и томик 
лирической поэзии. Но нужно сказать и то, что кни-
ги бывают ядом. Вообще яд и лекарство – это одно и 
то же вещество, употребляемое в разных пропорциях. 
«То, что не может отравить, не способно и вылечить», 
– говорили древние. Исключением может быть только 
эффект плацебо.
 Причастие, к примеру, – это символ, не воспо-
минание, а факт. Это – Тело Христово. Это Лекарство, 
если принимать его с верой и любовью. И это же – яд 
для тех, кто причащается и не верует. «Оттого мно-
гие из вас немощны и больны, и немало умирает» (1 
Кор. 11: 30). Так же и книга. Она лечит, прогоняет то-
ску, знакомит с теми, кого нет рядом. «Хорошая книга 
сродни прекрасному путешествию», – говорил Декарт. 
«В книгах лучшие люди мира без зависти и жадности 
делятся с нами своими лучшими мыслями», – он же. 
Но если есть реальное лекарство, значит, может быть 
отравление. Либо сознательное, либо от неумелого 
пользования.
 Легкомысленных, не чуявших беды Бурбонов 
уничтожили ровно ставшие в ряд, наподобие войска, 
слова и буквы памфлетной критики. Российскую им-
перию тоже опрокинули на спину тонкие листки папи-
росной бумаги с надписью «Искра». С газетенки ведь 
всё начиналось. Газетенка была и пропагандистом, и 
агитатором, и организатором. Не было радио, не было 
телевидения, и до поголовной грамотности было еще 
далеко. И кто бы мог подумать, что такая сила таится в 
нехитрых текстах политического или экстремистского 
характера. «У вас полиция, у вас армия, цензура, день-
ги, власть. А у нас – газетенка. Еще посмотрим, кто 
кого». И, о ужас, они, бесы революции, были правы.

«Зараза в головах»
 А сложность вся в том, что коль скоро мысль 
превратится в текст, а растиражированный текст 
обеспечит доставку мысли по головам, то из всех ви-
дов борьбы с ложной мыслью останется только один 
– аскетический. Кроме аскетов, кроме тех, кто умеет 
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бороться с помыслами, никто более не научился вы-
гонять из сознания засевшую туда мысль. И таких 
аскетов всегда немного. Прочие просто обречены при-
нимать на голову все, что в них летит из невидимого 
мира: от анекдотов и сплетен до откровенно бесовских 
знаний и глубин сатанинских. Это хорошо понимала 
Екатерина Великая. Однажды она вела беседу с Пав-
лом (сыном и будущим императором) о революцион-
ных брожениях в Европе, и Павел сказал что-то вроде: 
«Ух, я бы их пушками». На что мать ответила прибли-
зительно следующее: «Экий ты дурак. У них зараза в 
головах. Какая пушка мысли из головы выгоняет?» 
Очень верные слова венценосной особы. Человек, 
носящий мысль, засевшую в сердце, похож на оленя, 
убежавшего на время от охотника, но раненого. Он 
уносит в печени стрелу и далеко не уйдет. Изнеможет. 
Обессилеет. По кровяному следу его догонят-таки со-
баки и – прощай. Это мы говорим о злых мыслях. О 
тех, принимая которые, Каин опускал лицо и ходил 
угрюмый. И Раскольников, как в бреду, ходил по пыль-
ным тротуарам, нося в себе ядовитую идею. И сыно-
вья Иакова, отравленные одной и той же завистью, не 
могли спокойно ни видеть Иосифа, ни слышать его го-
лос, пока не решились причинить ему зло.

На войне как на войне
 Личная свобода человека сегодня невозможна 
без навыков умения работать с информацией. Будешь 
есть все подряд, непременно мошенники вытянут из 
тебя деньги, шулеры убедят купить бесполезное ле-
карство, сектанты затянут в одну из бесчисленных об-
щин. И тот же навык работы с информацией, серьез-
ного отношения к информации нужен целой стране, 
как гарант суверенитета. Бюджет одной вражеской 
радиостанции вряд ли равен стоимости современного 
танка. Дешевле гораздо. И это при том, что танк рас-
считан всего на несколько минут современного боя, а 
радиостанция, как пулеметное гнездо с бесконечным 
количеством патронов, стреляет с утра до вечера по 
сердцам и головам людей, не считаясь с расстоянием.
 Идет война. Скрытая, духовная, мысленная, 
непримиримая. Успехи христиан в этой войне обесси-
ливают зло и не пускают скрытые конфликты в откры-
тую, горячую фазу. А проигрыш в этой войне неизбеж-
но приводит в действие силы хаоса, которые не щадят 
никого, включая вчерашних своих адептов. Тех тоже 
растопчут за ненадобностью.
 Читать не спеша, читать с карандашом, обду-
мывать прочитанное. Проверять факты, анализиро-
вать, советоваться с теми, кому доверяешь, кто жил 
дольше и знает больше. Держать мысль на расстоянии, 
не влюбляться в каждую новую идею сразу, не при-
нимать и не отвергать ничего поспешно. За память 
Божию держаться, как в детстве за мамину руку. Эти 
и другие навыки умного труда и внутренней борьбы 
нужны сегодня всякому человеку. Вчера тоже были 
нужны, но вчера мы еще не жили и прошлое не судим. 
Мы сегодня живем. Нам в сегодняшних соснах, кото-
рых, как всегда, три, дай Бог не заблудиться.

Протоиерей Андрей Ткачев
 

Обед — важнее

 Митрополит Вениамин (Федченков) расска-
зывал, как его друг, священник, начал строить храм у 
себя на приходе. Дела ладились, стройка шла. Но вот 
беда — стал запаздывать батюшка к обеду. Матушка 
недовольна: то пища остыла, то переварилась и пе-
режарилась. Да и время напрасно пропадает, и дру-
гие дела по дому есть… И огорченная хозяйка вместо 
прежней любви начинает уже сердиться на мужа. Уз-
нав, что митрополит едет в Оптину, батюшка описал 
все свое затруднение и попросил его зайти непремен-
но к старцу Анатолию спросить совета: как ему быть, 
кого предпочесть — храм или жену? Друг исполнил 
его просьбу, рассказал все старцу. Тот, выслушав, стал 
сокрушенно качать головой.
 — Ах, какая беда, беда-то какая! — потом не 
колеблясь, заботливо начал говорить, чтобы батюш-
ка в этом послушался матушки: — Иначе плохо будет, 
плохо! Конечно, — сказал отец Анатолий, — и храм 
строить — великое дело; но и мир семейный хранить 
— тоже святое Божие повеление. Муж должен, по апо-
столу Павлу, любить жену, как самого себя; и сравнил 
апостол жену с Церковью. Вот как высок брак! Нужно 
сочетать и храм, и семейный мир. Иначе Богу неугод-
но будет и строение храма. Пусть приходит вовремя к 
обеду. Всему есть свое время.
 А потом, немного подумав, добавил:
 — А тут добро-то добро: строить храм-то. Но 
к нему тайно примешивается и тщеславие: ему хочется 
поскорее кончить… людям понравиться… Так и отпи-
шите…
 Владыка так и отписал. И дело поправилось.

Обновка для бурятских мальчишек

 Святитель Иннокентий Иркутский стал пер-
вым православным епископом Восточной Сибири. И 
хотя происходил он из дворянского рода, но очень лю-
бил делать все своими руками. Часами мог возиться в 
огороде, а когда жил в монастыре — помогал тянуть 
сети рыбакам. Но одним из самых главных своих дел 
владыка считал просвещение местного народа. Для 
бурятских детей он организовал школу, где дети учи-
лись грамоте и Закону Божьему. Но с наступлением 
зимы несколько ребят вдруг перестали посещать заня-
тия. Оказалось, что детям просто нечего обуть: зим-
ней обуви у них не было, а дорога до школы даже от 
ближайших деревень была неблизкая. Узнав об этом, 
епископ Иннокентий отправился в купеческую лавку, 
продал свои рыболовные сети, которые сам же сплел, 
и одну написанную им икону. На вырученные деньги 
он купил несколько метров кожи и толстого стёгано-
го войлока на тридцать пар гутул — войлочных сапог. 
Семь ночей он шил толстой иглой, похожей на крючок, 
обувь для бедных бурятских мальчишек. Через неде-
лю обновка была готова. Епископ Иннокентий раздал 
счастливым детям новенькие гутулы, и они снова ста-
ли ходить в школу.
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Веселая братия

 Как-то один охотник, путешествуя по пусты-
не в поисках добычи, встретил группу монахов, тру-
дившихся на сборе хвороста для обители. С ними был 
преподобный Антоний Великий. Он рассказывал бра-
тиям нечто веселое, и все смеялись. Охотник подошел 
к монахам и спросил у него: «Как это ты, святой отец, 
рассказываешь что-то смешное братии, в то время как 
монахам, как известно, подобает бесстрастие?» Пре-
подобный улыбнулся и ответил: «Вот у тебя есть лук. 
Натяни его», — и охотник натянул тетиву. «Сильнее», 
— сказал авва Антоний. Охотник натянул сильнее. 
«Еще сильнее!» — «Сильнее нельзя, тетива лопнет». 
— «Так и душа монаха. Если натягивать ее сверх меры, 
она может не выдержать напряжения и пасть. Веселя 
братию, я даю отдохновение их душам, а они собира-
ют силы на свершение новых подвигов ради Господа». 
Объяснение понравилось охотнику, и он, поблагода-
рив святого, отправился продолжать свою охоту.
 

Вместе выиграли

 Однажды на соревнованиях для спортсменов 
с ограниченными возможностями девять участни-
ков забега на 100 метров вышли на дистанцию. После 
стартового сигнала все побежали, не с одинаковой 
скоростью, но с одинаковым желанием показать свой 
лучший результат, закончить дистанцию и выиграть. 
Все, кроме одного юноши, который сразу же споткнул-
ся, упал на дорожке и заплакал.
 Остальные восемь участников услышали плач, 
не сговариваясь, развернулись и пошли к упавшему. 
Одна девушка с синдромом Дауна помогла юноше под-
няться, поцеловала и сказала: «Все скоро заживет». 
Вдевятером, взявшись за руки, они пересекли финиш-
ную черту. Весь стадион аплодировал им стоя.

 Как старец Амвросий 
индюшек выручал

 Остановила как-то старца Амвросия Оптин-
ского женщина, которая была нанята помещицей уха-
живать за индюшками, но индюшки у нее почему-то 
умирали, и хозяйка уже хотела ее рассчитать. «Батюш-
ка, — обратилась она к старцу со слезами, — сил моих 
нет; сама над ними не доедаю, пуще глаз берегу, а — 
колеют. Согнать меня барыня хочет. Пожалей меня, 
родимый». Присутствующие стали над ней смеяться и 
упрекать, что с такой ерундой она докучает старцу. Но 
преподобный Амвросий не обратил внимания на эти 
насмешки и долго расспрашивал ее, чем она их кор-
мит, как содержит. Наконец, дал ей подробный совет, 
как их содержать иначе, благословил ее и тепло попро-
щался. Потом повернулся к тем, кто смеялся над ней, и 
сказал, что в этих индюшках вся ее жизнь.
 А индюшки у этой женщины с той поры болеть 
перестали.

foma.ru

Информационный портал Благовещенской епархии 
«Благинформ»

Адрес: blaginform.ru
 Официальный сайт Благовещенской епар-
хии. На сайте представлены: епархиальные новости; 
информация о епархии - истории, информация о ду-
ховенстве, приходах и монастырях; биография, про-
поведи, послания и служения правящего архиерея; 
информация о святынях Благовещенской епархии.

Сайт кафедрального собора Благовещения 
Пресвятой Богородицы г. Благовещенск

Адрес: blag-sobor.ru
 На сайте находится информация об истории 
собора, его духовенстве и святынях.

Сайт храма иконы Божией Матери 
«Скоропослушница» г. Белогорск

Адрес: skorop.cerkov.ru
 На сайте можно узнать о главной святыне хра-
ма, историю создания храма. Найти информацию о 
настоятеле и узнать расписание Служб на неделю. 
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Расписание Богослужений
храма иконы Пресвятой Богородицы «Скоропослушница»

 (г. Белогорск, ул. Политехническая 15, тел. 89145931695)
Пн 17 Память благоверного князя Владимира 

Ярославича Новгородского, чудотворца.
900-1000  Молебен благоверному князю Влади-
миру. 
Панихида.
1700-1800 Молебен с акафистом Пресвятой Бо-
городице пред иконой Албазинская.

Чт 20 900-1000  –  Молебен священномученику Ки-
приану.
Панихида. 
1700-1930 Вечернее  Богослужение. Исповедь.

Вт 18 Память 
святителей Петра, Алексия, Ионы, Мака-
рия, Филиппа, Иова, Ермогена, Тихона, 

Петра, Филарета, Иннокентия и Макария, 
Московских и всея России чудотворцев.

900-1000  Молебен святителям Московским. 
Панихида.
1700-1800   Молебен святителю Иннокентию 
Московскому, первосвятителю Приамурско-
му.

Пт 21 Память преподобной Пелагии.
900-1130 Божественная  Литургия.
 
1700-1930 Вечернее  Богослужение. Исповедь.

Ср 19 Память апостола Фомы.
900-1000  Молебен апостолу Фоме. 
Панихида.
1700-1800 Молебен Пресвятой Богородице пред 
иконой Неупиваемая Чаша, о исцелении и 
вразумлении пьющих и наркоманящих.

Сб 22 Память апостола Иакова Алфеева.
900-1130 Божественная  Литургия. 
Панихида.
1400             Крещение взрослых и детей от 7 лет.
1700-1930  Вечернее  Богослужение. Исповедь.

Вс 23 Память святых отцев VII Вселенского собора.
Память преподобного Амвросия, старца Оптинского.

900-1130  Божественная  Литургия. 
1400                Крещение детей до 7 лет.
1700-1800  Водосвятный молебен пред иконой Божией Матери «Скоропослушница».
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2016 год:
350-летие принесения Албазинской иконы Божией Матери на Амур

110-лет написания местночтимой иконы Скоропослушница, 
находящейся в г. Белогорске

     

 Священники храма в честь иконы Божией Матери «Скоропослушница» 
совершают следующие требы:

Причащение и соборование больных на дому,

Более подробную
 информацию можно

получить в церковной
 лавке по адресу: 

г. Белогорск,
 ул. Политехническая 15. 

Или по телефону: 
8-914-593-16-95 

Молебны: - благодарственный
- о выздоровлении
- о путешествующих
- на начало дела

Крещение,
Отпевание, Панихида,
Освящение: - домов

- квартир
- офисных и производственных помещений
- машин


