
Русская Православная Церковь, Московский Патриархат, Благовещенская Епархия, г. Белогорск,
Подворье Свято-Троицкого мужского епархиального монастыря, храм иконы Пресвятой Богородицы «Скоропослушница».

Издается по благословению Преосвященнейшего Лукиана, епископа Благовещенского и Тындинского.
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Белогорцы! Ваш храм нуждается в помощи! 
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 Братья, что это значит, что Церковь кончину Бо-
жией Матери называет не смертью, как обыкновенно мы 
называем кончину людей, а успением или, что все равно, 
упокоением или мирным сном, и не только не скорбит, 
не плачет при гробе Ее, а, напротив, поет радостные, тор-
жественные песни Ее исходу? То, что преблагословенная 
Матерь Господа в самом деле не умерла, как обыкновен-

но умирают люди, а как бы уснула ненадолго мирным 
сном после тяжких скорбей жизни и что гроб Ее, быв-
ший для Нее дверью к Небесному Царствию, скрывает в 
себе много радости для христианина; из этого гроба, как 
и из гроба воскресшего Господа, веет и на нас небесным 
нетлением, или лучше сказать — этот гроб непреложно 
обещает и нам бессмертие по душе и нетление по телу, 
истребляя в нас страх смерти.
Слава Победителю смерти, Господу Иисусу! До при-
шествия Его смерть была очень страшна для человека 
потому, что она похищала свои добычи безвозвратно, 
а средств избавиться от нее никаких не было, так как 
грех, которым сильна была смерть, разливался подобно 
морскому наводнению и остановить это наводнение ни-
что было не в силах; между тем знали, что люди, похи-
щенные смертью, как пленники содержались там, куда 
они обыкновенно отходили после смерти. Было, правда, 
два-три примера, что двое из людей вовсе не испытали 
смерти, а один молитвой и слезами получил отсрочку у 
нее тогда, как она совсем было занесла уже на него убий-
ственную руку, и ей не велено было касаться его еще 
пятнадцать лет. Но что значили эти два-три примера в 
сравнении с миллионами людей умиравших?! Тоже, что 
капля в океане. Притом последний пример не был со-
всем утешителен для людей потому, что царь Езекия не 
мог же совершенно избавиться от смерти, а только вы-
молил себе отсрочку от нее, а первые два — Енох и Илия 
— считались неподражаемыми по святости жизни, за 
которую они были живыми взяты на небо.
 Что же видим теперь, после явления Господа во 
плоти нашей и после победы, одержанной Им над грехом 
и смертью? Весь ужас смерти исчез; она сделалась как бы 
мирным сном, после которого настанет радостное утро 
всеобщего воскресения. По мере того, как каждый из 
нас побеждает еще живущий в нас грех, — а теперь даны 
нам все средства побеждать его (2 Пет. 1,3), — исчезает и 
страх смерти, так что торжествующие победители греха 
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с радостью встречают ложе смерти и уже не умирают, 
а точно засыпают мирным сном. «Ныне, — говорит 
святитель Златоуст, — Господь сокрушил врата адовы 
и само лицо смерти истребил. Но что я говорю: лицо 
смерти? Даже само имя смерти изменил, ибо она те-
перь называется уже не смертью, но успокоением и 
сном».
 Самый очевидный пример торжества над 
смертью видим мы в Пречистой Матери Господа. Она 
склонилась в гробе только для краткого отдохновения 
плоти. Говорим «для краткого» потому, что, по сви-
детельству предания, на третий день после Ее смер-
ти уже не найдено в гробе пречистого тела Ее — оно 
воскрешено и взято было на небо, где вместе с душой 
стало наслаждаться блаженством небесным. За Бо-
жией Матерью видим апостолов и мучеников, кото-
рые встречают смерть с радостью, как величайшего 
друга, который взамен скоропреходящих благ насто-
ящего мира или взамен его бед и скорбей дарствует 
им вечные радости Царствия Небесного. За ними ви-
дим всех святых, которые смотрели на смерть также 
с радостью, видя в ней конец земных трудов и нача-
ло небесной славы. Святая Церковь старается и в нас 
поселить такое же бесстрашие к смерти, увещевая нас 
прогонять страх ее постепенным искоренением в себе 
грехов, и своих мертвецов она называет теперь не ина-
че, как усопшими, т. е. как бы уснувшими, потому что 
бессмертная жизнь в будущем веке так теперь для нас 
несомненна и право наше на нее так верно, что мы не 
можем или не должны иначе смотреть на смерть, как 
на сон. Слава бесконечно благому Богу! Прежде над 
мертвецами долго и безутешно рыдали и даже повеле-
валось прямо над мертвецами источать слезы. Чадо, — 
говорит богопросвещенный мудрец, — над мертвецом 
источи слезы, и якоже зле страждущ начни плач... Го-
рек сотвори плач, и рыдание тепло, и сотвори сетова-
ние, якоже ему достоит (Сир. 38, 16-17), а ныне вместо 
надгробного рыдания мы поем песнь Аллилуиа, или 
Хвалите Бога, восхваляя божественную премудрость 
и благость, которые смерть сделала переходом к бес-
смертию.
 Братья! Звания небесного причастницы, вы 
видели на иконе всечестного и славного Успения Бо-
гоматери, как Она мирно почивает. Какое спокойствие 
и отражение небесной радости на Ее лике! Это точно 
сон, краткий переход от земли на небо. Поучимся же и 
сами рачением к добродетели и презрением к пороку 
сделать смерть свою мирным сном. Доколе будет цар-
ствовать в нас грех, дотоле будет страшна для нас и 
смерть, потому что точно смерть грешников люта (Пс. 
33, 22). Грех есть причина смерти. Оброцы греха, ска-
зано, смерть (Рим. 6, 23).
 Будем же посильно побеждать в себе грех, как 
причину смерти. Побеждать его только сначала весьма 
трудно, а потом будет и легко и сладостно, так как по 
мере увеличения страданий, причиняемых борьбой с 
грехом, будет увеличиваться и утешение Христово (2 
Кор. 1, 5) в нас и Господь, сказавший, что иго Его бла-
го и бремя легко (Мф. 11, 30), верно, сделает легкими 
и животворными и труды подвижников. Притом, что 
достается трудом, то дороже ценится и тем мы больше 
наслаждаемся. Мы для трудов и созданы, а не для неги 
и бездействия. Да, небесная слава, конца не имеющая, 

без сомнения и стоит посильных трудов целой жиз-
ни. Это несравненное блаженство, это царство славы 
даром не дается. Царство Небесное, сказано, нудится, 
т. е. силой приобретается, и нуждницы восхищают е 
(Мф. 11, 12).
 Не оттого ли мы так ленивы побеждать в себе 
страсти и злые наклонности, что в нас слаба вера в 
жизнь будущего века? Но она также несомненна, как 
настоящая жизнь наша. Разве Тот, Кто дал нам начаток 
жизни здесь, на земле, не даст нам полной, совершен-
ной жизни на небе?! Да, это неизбежно должно быть, и 
этому труднее не быть, чем быть. И в этом уверяет нас 
неложное слово Божие. Вси сущии во гробех, — гово-
рит оно, — услышат глас Сына Божия, и, услышавши, 
оживут, и изыдут, сотворшии благая, в воскрешение 
живота: а сотворшии злая, в воскресение суда (Ин. 5, 
28-29).
 Братья! Вечная жизнь за гробом не подлежит 
никакому сомнению. Но также не подлежит ни ма-
лейшему сомнению, что она может быть двоякая: для 
праведников — блаженная, а для ожесточенных греш-
ников — мучительная. Смерть есть предел, граница 
между настоящей и будущей жизнью, и мы не знаем, 
далеко или близко она от нас. Будем готовы всегда 
стать на эту грозную границу между двумя жизнями. 
Аминь.

Святой 
праведный Иоанн Кронштадтский

Тропарь праздника
глас 1

 В рождестве девство сохранила еси,/ во 
успении мира не оставила еси, Богородице,/ пре-
ставилася еси к животу,/ Мати сущи Живота,// 
и молитвами Твоими избавляеши от смерти души 
наша.

Кондак праздника
глас 2

 В молитвах Неусыпающую Богородицу/ и 
в предстательствах непреложное упование/ гроб 
и умерщвление не удержаста:/ якоже бо Живота 
Матерь/ к животу престави// во утробу Всели-
выйся приснодевственную.

Величание

 Величаем Тя,/ Пренепорочная/ Мати Хри-
ста Бога нашего,/ и всеславное славим// успение 
Твое.
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 1 августа по церковному календарю (14 ав-
густа — по новому стилю) начался Успенский пост. 
Это самый непродолжительный пост, предваряющий 
праздник Успения Божией Матери, но почти такой же 
строгий, как Великий.

 В начале каждого многодневного поста мы 
стараемся настроиться на преодоление этой духов-
ной дистанции. Но в отличие от олимпийского старта, 
к которому спортсмен подходит в своей наилучшей 
форме, а на финише остается без сил, духовный старт 
предпринимается как раз для того, чтобы сделав некий 
рывок, совершив усилие, к окончанию поста подойти 
еще более сильным и свежим. В этом и заключается 
смысл любого самоограничения: отдавая силы физи-
ческие и напрягая свою волю (для молитвы и богослу-
жения), взамен получить от Бога силы духовные для 
встречи и осмысления великих христианских празд-
ников, которые завершают многодневные церковные 
посты.

* * *

 Кратким отрезком на длинном протяжении 
церковного года представляется нам двухнедельный 
Успенский пост. Он, действительно, довольно строгий: 
рыба разрешается только на праздник Преображения 
Господня — 19 августа; в понедельник, среду и пятни-
цу полагается сухоядение, во вторник и четверг — го-
рячая пища без масла, и только в субботу и воскресе-
ние дозволяется горячая пища с маслом. Так об этом 
говорит церковный Устав, но, конечно, не у всех есть 
возможность строго поститься, поэтому каждый раз, 
готовясь к посту (или уже начав его) мы рассчитываем 
свои телесные силы, если нужно, берем благословение 
на послабления по немощи, и, самое главное, стараем-
ся наметить какие-то духовные вершины, достижение 
которых и является главным содержанием любого по-
ста.
 Много раз уже со страниц православных СМИ 
говорилось о том, что пост телесный — это основание, 
почва для того, чтобы из него мог родиться настоящий 
пост души. По слову аввы Дорофея, «мы не в пище 

только должны соблюдать меру, но удерживаться и от 
всякого другого греха, чтобы, как постимся чревом, 
поститься нам и языком, удерживаясь от клеветы, от 
лжи, от празднословия, от уничижения, от гнева и, од-
ним словом, от всякого греха, совершаемого языком... 
поститься и глазами, то есть не смотреть на суетные 
вещи, на давать глазам свободы, ни на кого не смотреть 
бесстыдно и без страха... и руки, и ноги должно удер-
живать от всякого злого дела». Делающий так может 
надеяться на то, что путь его поста будет верным, и в 
конце он увидит в себе не утомленное тело, озлоблен-
ную душу и остывшее сердце, но духовному зрению 
его откроется до того сокровенный смысл праздника 
Успения.

* * *

 Что же может воспрепятствовать нам бодро, 
даже с учетом телесной немощи, болезней или старо-
сти, пройти постный путь? Прежде всего, это ослабле-
ние воли, как одного из самых поврежденных грехом 
проявлений личности человека. Двоящиеся мысли не 
только лишают человека твердой опоры для соверше-
ния любого доброго дела, но, сочетаясь с расслаблени-
ем, скорее склоняют нас ко греху. Конечно же, мы вос-
клицаем вместе с апостолом Павлом: «если же делаю 
то, чего не хочу, уже не я делаю то, но живущий во мне 
грех» (Рим. 7, 20), но выбор в пользу греха — это всегда 
произволение самого человека. Замечательно сказал о 
таком произволе святитель Феофан Затворник: «Мно-
го греха и в каждом лице и в обществе: но все это не 
необходимо определят нас на грех. Грех всегда дело 
свободы: борись, и не падешь. Падает только тот, кто 
не хочет бороться. Отчего не хотим бороться? На хо-
тенье и нехотенье нет устава: хочу, потому что хочу; и 
не хочу, потому что не хочу: самовластие — вот источ-
ное начало; дальше его нельзя идти».

* * *

 Укрощение собственной воли и ее конечное 
исцеление — дело не одного поста. Хотя в начале каж-
дого мы надеемся хотя бы отчасти научиться направ-
лять свою пока еще не исцеленную волю к духовному 
желанию: хотеть молится, хотеть разговаривать с Бо-
гом, хотеть что-то делать для Бога, Церкви и ближних. 
И на этом пути одна из самых главных задач — береж-
ное отношение ко времени, которое отпущено нам Бо-
гом.
 Ко Господу мы не сможем прилепиться за вре-
мя земной жизни, не испрашивая Его помощи. Под-
готовиться к главной встрече в своей жизни, как это 
сделала Божия Матерь, мы также не сможем без Ее 
помощи. Богоматерь является как бы границей меж-
ду тварным естеством и Богом, и к Ней мы тоже об-
ращаемся за спасением. По слову святителя Игнатия 
Кавказского, «Ей даны особенная власть и особенное 
дерзновение ходатайствовать пред Богом о челове-
честве. Святая Церковь, обращаясь с прошениями 
ко всем Ангелам и Архангелам, говорит им: “молите 
Бога о нас”, к одной Богоматери она употребляет слова: 
“Спаси нас”».

Иеромонах Дорофей (Баранов)
Православие и современность
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 Святитель Тихон Задонский, епископ Воро-
нежский (в миру Тимофей), родился в 1724 году в 
селе Короцке Новгородской епархии в семье дьячка 
Савелия Кириллова. (Новая фамилия - Соколов была 
присвоена ему позже начальством Новгородской се-
минарии). С раннего детства после смерти отца он 
жил в такой нужде, что мать чуть было не отдала его 
на воспитание соседу, ямщику, так как кормить семью 
было нечем. Питаясь одним черным хлебом и то очень 
воздержанно, мальчик нанимался к богатым огород-
никам копать грядки. Тринадцатилетним отроком он 
был отдан в духовное училище при Новгородском 
архиерейском доме, а в 1740 году принят на казенное 
содержание в устроенную в Новгороде семинарию. 
Юноша учился отлично и по окончании семинарии в 
1754 году был оставлен в ней преподавателем, снача-
ла греческого языка, затем риторики и философии. В 
1758 году он принял постриг с именем Тихон. В том 
же году его назначили на должность префекта семина-
рии. В 1759 году его перевели в Тверь с возведением в 
сан архимандрита Желтикова монастыря. Затем опре-
делили ректором Тверской семинарии и одновремен-
но настоятелем Отроча монастыря. 13 мая 1761 года 
он был хиротонисан во епископа Кексгольма и Ладоги 
(викария Новгородской епархии). Посвящение было 
промыслительно. Молодого архимандрита предпола-
гали перевести в Троице-Сергиеву Лавру, но в Петер-
бурге при избрании Новгородского викария, на Пасху, 
из 8 жребиев трижды вынималось его имя.
 В тот же день Тверской Преосвященный Афа-
насий, помимо своей воли, помянул его на Херувим-
ской песни (у жертвенника) как епископа.
 В 1763 году святитель был переведен на Воро-
нежскую кафедру. В течение четырех с половиной лет 
управляя Воронежской епархией, святитель Тихон по-
стоянно назидал ее своей жизнью и многочисленными 
пастырскими наставлениями и душеспасительными 
книгами. Он написал для пастырей ряд сочинений: 
«О седми Святых Тайнах», «Прибавление к должности 
священнической», «О таинстве Покаяния», «Инструк-
ция о совершении браков». Особо требовал святитель, 
чтобы каждый священнослужитель имел Новый За-
вет и ежедневно его читал. В «Окружном послании» 
он призывал пастырей к благоговейному совершению 
таинств, богомыслию и братолюбию. («Наставление о 
собственных всякого христианина должностях» было 
многократно переиздано в Москве и Петербурге уже 
в ХVIII веке). В Воронеже святитель искоренил древ-
ний языческий обычай - празднование в честь Ярилы. 
В пределах расположения войска донских казаков он 
открыл миссионерскую комиссию для обращения рас-
кольников к Православной Церкви. В 1765 г. святитель 
Тихон преобразовал Воронежскую славяно-латинскую 
школу в духовную семинарию и, пригласив опытных 

преподавателей из Киева и Харькова, выработал для 
нее учебные программы. Много усилий и трудов при-
шлось ему употребить, чтобы устроить храмы, школу, 
наставить и вразумить пастырей и убедить в необхо-
димости образования. Управляя обширной епархией, 
святитель не щадил своих сил, часто проводя ночи без 
сна. В 1767 году он вынужден был из-за слабого здоро-
вья оставить управление епархией и удалиться на по-
кой в Толшевский монастырь, который находился в 40 
верстах от Воронежа. В 1769 году святитель перешел в 
Богородицкий монастырь города Задонска. Поселив-
шись в этом монастыре, святитель Тихон стал великим 
учителем христианской жизни. С глубокой мудростью 
он развил идеал истинного монашества - «Правила 
монашеского жития» и «Наставления обратившимся 
от суетного- мира» - и в жизни своей воплотил этот 
идеал. Он строго хранил уставы Церкви, ревностно 
(почти ежедневно) посещал храмы Божии, часто сам 
пел и читал на клиросе, а со временем, по смирению, 
совсем оставил участие в совершении служб и стоял в 
алтаре, благоговейно ограждая себя крестным знаме-
нием. Любимым келейным занятием его было чтение 
житий святых и святоотеческих творений. Псалтирь 
он знал наизусть и в пути обычно читал или пел псал-
мы. Много искушений претерпел святитель, сокру-
шаясь о вынужденном оставлении паствы. Поправив 
здоровье, он собирался вернуться в Новгородскую 
епархию, куда его приглашал митрополит Гавриил на 
место настоятеля в Иверском Валдайском монастыре. 
Когда келейник объявил о том старцу Аарону, тот ска-
зал: «Что ты беснуешься? Матерь Божия не велит ему 
выезжать отсюда». Kелейник передал это Преосвя-
щенному. «Если так, - сказал святитель, - не поеду от-
сюда», - и разорвал прошение. Иногда он уезжал в село 
Липовку, где в доме Бехтеевых сам совершал Богослу-
жение. Ездил святитель и в Толшевский монастырь, 
который он любил за уединение.
 Плодом всей его духовной жизни были творе-
ния, которые святитель завершил на покое: «Сокро-
вище духовное, от мира собираемое» (1770), а также 
- «Об истинном христианстве» (1776).
 Жил святитель в самой простой обстановке: 
спал он на соломе, накрываясь овчинным тулупом. 
Смирение его доходило до того, что на насмешки, ко-
торые нередко сыпались ему вслед, святитель не обра-
щал внимания, делая вид, что их не слышит, и говорил 
после: «Богу так угодно, что служители смеются надо 
мною - я и достоин того за грехи мои». Часто говорил 
он в подобных случаях: «Прощение лучше мщения».
 Однажды юродивый Каменев ударил святите-
ля по щеке со словами «не высокоумь» - и святитель, 
восприняв это с благодарностью, ежедневно кормил 
юродивого.
 Всю свою жизнь святитель «досады, скорби, 
обиды радостно терпел еси, помышляя, яко венец без 
победы, победа без подвига, подвиг без брани, а брань 
без врагов не бывает» (песнь 6 канона).
 Строгий к себе, святитель был снисходителен 
к другим. Однажды в пятницу перед праздником Ваий 
он вошел в келлию своего друга схимонаха Митрофа-
на и увидел его за столом вместе с Козмою Игнатье-
вичем, елецким жителем, которого он тоже любил. На 
столе была рыба. Друзья смутились. Благий святитель 
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сказал: «Садитесь, я вас знаю, любовь выше поста». И 
чтобы еще более успокоить их, сам отведал ухи. Осо-
бенно любил он простой народ, утешал его в тяжкой 
доле, заступаясь перед помещиками, которых посто-
янно назидал быть милосердными. Всю свою пенсию 
и приношения почитателей он отдавал бедным.
 Подвигами самоотречения и любви душа свя-
тителя возвысилась до созерцаний Небесного и про-
зрений будущего. В 1778 году в тонком сне ему было 
такое видение: Матерь Божия стояла на облаках и око-
ло нее апостолы Петр и Павел; сам святитель на ко-
ленях просил Пречистую о продолжении милости к 
миру. Апостол Павел громко сказал: «Егда рекут мир 
и утверждение, тогда нападет на них внезапу всегуби-
тельство». Святитель проснулся в трепете и в слезах. 
В следующем году он опять видел Матерь Божию на 
воздухе и около нее несколько лиц; святитель упал на 
колени, и около него пали на колени четверо облачен-
ных в белые одеяния. Святитель просил Пречистую за 
кого-то, чтобы тот не удалялся от него (кто были эти 
лица и за кого была просьба, святитель не сказал ке-
лейнику), и Она отвечала: «Будет по просьбе твоей». 
Святитель Тихон предсказал много из судеб России, в 
частности говорил о победе России в Отечественной 
войне 1812 года. Не раз святителя видели в духовном 
восхищении, с измененным и просветленным лицом, 
но он запрещал говорить о том. За три года до кон-
чины он каждый день молился: «Скажи ми, Господи, 
кончину мою». И тихий голос на утренней заре сказал: 
«В день недельный». В том же году он видел во сне пре-
красный луч и на нем чудные палаты и хотел войти в 
двери, но ему сказали: «Через три года можешь войти, 
но теперь потрудись». После этого святитель заклю-
чился в келлии и принимал к себе только редких дру-
зей. К смерти у святителя были приготовлены одежда 
и гроб: часто он приходил плакать над своим гробом, 
стоявшим скрытно от людей в чулане. За год и три ме-
сяца до смерти в тонком сне святителю представилось, 
что он стоит в придельной монастырской церкви и 
знакомый священник вынес из алтаря в царские две-
ри Младенца под покрывалом. Святитель подошел и 
поцеловал Младенца в правую щеку, а тот ударил его 
в левую. Пробудясь, святитель почувствовал онеме-
ние левой щеки, левой ноги и трясение левой руки. 
Эту болезнь он принял с радостью. Незадолго перед 
кончиной святитель видел во сне высокую и крутую 
лестницу и услышал повеление восходить по ней. «Я, 
- рассказывал он своему другу Козме, - сначала боялся 
слабости своей. Но когда стал восходить, народ, стояв-
ший около лестницы, казалось, подсаживал меня все 
выше и выше к самым облакам». «Лестница, - объяс-
нил Козма, - путь к Царству Небесному; помогавшие 
тебе - те, которые пользуются наставлениями твоими 
и будут поминать тебя». Святитель сказал со слезами: 
«Я и сам то же думаю: чувствую близость кончины». 
Во время болезни он часто причащался Святых Таин.
 Святитель Тихон скончался, как и было ему 
возвещено, в воскресенье 26 августа 1783 года, на 59 
году своей жизни. Прославление святителя соверши-
лось также в воскресенье - 26 августа 1861 года.
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 Святитель Тихон, епископ Воронежский, За-
донский затворник, – крупнейший русский духовный 
писатель. Ему выпало жить в безбожном «просвещен-
ном» XVIII веке, и он видел, как язва безверия разъедает 
умы и сердца. Он болел душой за мир, и уйдя от мира. 
И слово его было обращено к миру – а следовательно, ко 
всем нам.
 Предлагаем нашим читателям подборку вы-
сказываний святителя Тихона Задонского о духовной 
жизни.

О Боге

 «Веруй, знай и думай, что Бог с тобою неви-
димо есть везде. И что ни делаешь и мыслишь – все 
видит, и что ни говоришь – все слышит. Старайся 
всегда видеть Его верою пеед собою. А отсюда после-
дует страх Божий, благоговение и почтение к Нему и 
осторожность в словах, делах и мыслях – как и перед 
отцом своим не смеешь ни говорить, ни делать ничего 
пустого. Горе тем, которые перед лицом Божиим бес-
чинствуют и величия Его не почитают».
 
 «Хочешь всякий день видеть чудо? – Всякий 
день размышляй о воплощении и страдании Христо-
вом».

 «С Богом быть – на всяком месте дом и отече-
ство; без Бога же и дом и отечество – ссылка и плен».

 «Вижу, что Ты как все премудро сотворил, 
так всем премудро управляешь. И от этого научаюсь 
во всем, в благополучии и неблагополучии моем, от-
даваться на премудрый и дивный Твой Промысл. Все 
от Тебя посылается мне во благо и ради моего блажен-
ства, как от источника всех благ. Возносишь ли меня 
– благо мне! Смиряешь ли меня – благо мне! Радуешь 
ли меня – благо мне! Опечалишь ли меня – благо мне! 
Слава Тебе, Боже, за все! Ибо все творишь, чтобы сде-
лать меня блаженным».

 «Ум, помраченный похотью мира, не может 
вместить просвещения Божиего».
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ОБРАТИСЬ ОТ ВРЕМЕННОГО К 
ВЕЧНОМУ!

Святитель Тихон Задонский
 о жизни с Богом



 «Помни: Бога без Бога познать не можем и чем 
кто более Бога познает, тем более смиряется, боится и 
любит Его».

 «Человек может сам себя погубить и губит, но 
спасти сам себя не может. Мы сами можем зло творить 
и грешить, но добро творить без Бога не можем».

О терпении

 «Возведи умные очи в небесные селения и ос-
мотри там всех жителей – ни одного не найдешь, кто 
бы ни пришел туда путем терпения».

 «Кто хочет быть участником вечного царствия 
с Иисусом, тот должен быть участником и страданий, 
и терпения Его».

 «Христианская победа состоит не в отмщении, 
но в кротости и терпении».

О Царствии Небесном

 «Жизнь наша в этом мире – не что иное, как 
непрестанное путешествие к будущему веку».

 «Мы созданы не для временной жизни, но для 
вечной. Именно для нее мы позваны словом Божиим и 
обновлены святым крещением».

 «Если хочешь, чтоб вечное спасение было 
твоим главным делом, будь посреди этого мира, как 
странник и пришлец».

 «Обращайтесь умом и сердцем вашим к небу и 
вечности и не будете уловлены от диавола. Птица чем 
выше летает, тем бывает безопаснее, а когда вниз, на 
землю спустится, то легко может быть поймана или за-
стрелена».

 «Презри мир сей с прелестью его и возлюби 
единого Бога и вечную жизнь и будешь жить в мире, 
как Лот в Содоме, – невредим».

О молитве

«Молитва печальному – все равно что прохлада во  
время зноя».

 «Молитва не в том только состоит, чтобы сто-
ять и кланяться телом пред Богом и написанные мо-
литвы читать, – можно и без этого в любое время и в 
любом месте умом и духом молиться. Можешь на ходу, 
во время еды, лежа, в пути, за трапезой сидя, дело де-
лая, при людях и в уединении к Богу ум и сердце об-
ращать и так милости и помощи у Него просить. Бог 
везде и в любом месте есть, и всегда двери к Нему от-
крыты и подход к Нему прост, не так как к человеку; и 
везде и всегда по Своему человеколюбию Он готов нас 
слушать и нам помогать».

 «Молитвою утверждается и умножается вера, 
по подобию древа, которое чем более орошается, тем 

более растет. Божия бо благодать, как дождь тихий, 
снисходит на молящегося, и орошает сердце его, и 
плодоносным творит к творению добрых дел».

 «Когда что худое в ближнем твоем увидишь 
или услышишь, то запечатлей уста твои молчаньем, а 
о нем воздохни ко Господу, да исправит его; и о себе 
молись, чтобы в такой же порок не впасть, потому что 
всякому падению подлежим как немощные».

 «С какой надеждой будешь молиться Богу, 
когда сам не слушаешь молитвы подобных тебе лю-
дей? Как будешь просить с прочими в церкви: “Подай, 
Господи”, когда сам не подаешь нищим, а можешь по-
дать? Какими устами скажешь: “Услыши мя, Господи”, 
когда сам не слышишь бедного, или, вернее, в бедном – 
Самого Христа, вопиющего к тебе? С каким упованием 
прострешь руки свои к Создателю своему, когда сам 
подобного себе, простирающего руки, отвращаешь-
ся?»

 «Оставление молитвы есть доказательство по-
терянной веры. Молитва есть оружие христианское 
против врага диавола и прочих врагов. Тому, кто оста-
вил оружие, следует оставить и брань и покориться 
врагу».

О Священном Писании и святых книгах

 «Как тело каждый день укрепляется пищей, 
чтобы не ослабело и, ослабев, не погибло, так нужно 
каждый день укреплять душу духовной пищей слова 
Божиего, чтобы душа, истаяв от голода, не ослабела и 
не погибла».

 «Книги святые читай всегда, и от них учись 
христианскому благочестивому житию, и не единого 
дня не пропусти без чтения, и молись Богу, чтобы дал 
тебе разуметь то, что читаешь. Враг побеждается чте-
нием книг».

 «Обратись от суеты и самообольщения, обра-
тись к истине! Обратись от греха и мира к Богу! Обра-
тись от временного к вечному! Отвергши все пустые 
занятия и наслаждения, приступи к слову Божию, дер-
жись этого спасительного, животворящего слова: оно 
просветит тебя и будет руководствовать к вечному 
блаженству».
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О памяти смертной

 «Возлюбленный! непрестанно вспоминай, по-
стоянно помни час смерти твоей. Страшен этот час не 
только для грешных, но и для святых. Святые прово-
дили всю жизнь свою в размышлении о смерти… из 
сердца сокрушенного, из сердца болезнующего проли-
вали они теплейшие и непрестанные молитвы к Богу о 
помиловании».

 «Снисходи ныне умом в ад, чтобы потом не 
сойти туда душою и телом».

 «Время жития нашего беспрестанно уходит. 
Прошедшего времени возвратить невозможно. Про-
шедшее и будущее не наше, но только то, которое 
теперь имеем. Кончина наша нам неизвестна. Следо-
вательно, всегда, во всякий час мы должны быть гото-
вы к исходу, если хотим блаженно умереть. Каким он 
<христианин> хочет быть при исходе, таким должен 
стараться быть и во всякое время жития своего, ибо не 
знает с утра – дождется ли вечера, и с вечера – дождет-
ся ли утра».

О любви к ближнему

«Если любишь Бога, то надобно любить и того, кого 
Бог любит, потому что когда мы любим кого, то любим 
и того, кого любимый нами любит».

О грехах

 «Какие грехи видим в людях, те есть и в нас».

 «Согрешить – дело человеческое, но упорство-
вать во грехе – дело диавольское».

 «Ни к кому удобнее диавол не приступает, как 
к живущему в праздности и лености».

 «Кратка сладость греха, но вечная смерть по-
следует».

 «Если помыслы будем отсекать, отсечем и грех. 
От помыслов и грех бывает, как от корня – дерево или 
как от семени – плод. Отсеки корень, и дерева не будет; 
подави семя, и плод не возрастет».

 «Безопаснее не допускать врага (греха) в дом, 
нежели, допустив, с ним бороться».

 «Как дерево чем больше, тем с большей труд-
ностью исторгается из земли, так чем более усилится и 
утвердится греховный обычай, тем с большей трудно-
стью от него освобождается человек».

 «Никто так не бывает любезен диаволу, как 
пребывающий в пьянстве, потому что никто так не ис-
полняет его воли, как пьяница».

 «Блуд есть яд, умерщвляющий душу».

О христианской жизни

 «Истинно любящий Бога – всего, что противно 
Богу, бережется и все, что Ему угодно, старается ис-
полнять».

 «Человек, любящий Бога, пребывает на земле 
ногами, а на небе сердцем, на земле телом, а на небе ду-
хом; с людьми живет, но духом предстоит любимому 
Богу и поклоняется Ему».

О скорбях, испытаниях, наказаниях

 «Мы утешаемся и радуемся, когда лекарь исце-
ляет наше немощное тело, хотя бы горьким и жесто-
ким лекарством; мы благодарим его и возмездие даем 
ему. Тем более нам следует радоваться и от сердца бла-
годарить Бога, когда Он наши душевные немощи исце-
ляет скорбями и напастями».

 «Бог не попускает нам искушение выше силы 
нашей. В хрустальный или стеклянный сосуд легко 
ударяет мастер, чтобы не разбился, а в серебряный и 
медный крепко бьет; так немощным легкое, а крепким 
тягчайшее попускается искушение».

 «Бог, Который налагает крест, помогает нам и 
нести его».

 «Крест и различные скорби – знамя христиан-
ское, под которым христиане воюют ради Царя Свое-
го, на кресте распятого».

 «Когда хорошо рассудишь, Кто есть Христос – 
что и ради чего и ради кого страшное мучение и бес-
честие претерпел, получишь великое утешение во вся-
кой скорби и всякую скорбь примешь с благодарением 
и радостью».
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Расписание Богослужений
храма иконы Пресвятой Богородицы «Скоропослушница»

 (г. Белогорск, ул. Политехническая 15, тел. 89145931695)
Пн 22 Память  апостола Матфия.

900-1000  Молебен апостолу Матфию. 
Панихида.
1700-1800 Молебен с акафистом Пресвятой Бо-
городице пред иконой Албазинская.

Чт 25 900-1000  –  Молебен святителю Николаю Чу-
дотворцу.
Панихида. 
1700-1930 Вечернее  Богослужение. Исповедь.

Вт 23 Память  
преподобного Саввы Сторожевского.

900-1000  Молебен преподобному Савве. 
Панихида.
1700-1800 Молебен святителю Иннокентию Мо-
сковскому.

Пт 26 Чествование 
иконы Божией Матери «Семистрельная».

Память святителя Тихона Задонского.
900-1130 Божественная  Литургия. 
1700-1930 Вечернее  Богослужение. Исповедь.

Ср 24 900-1000  Молебен святителю Феодосию Коло-
менскому. 
Панихида.
1700-1800 Молебен Пресвятой Богородице пред 
иконой Неупиваемая Чаша, о исцелении и 
вразумлении пьющих и наркоманящих.

Сб 27 Память 
преподобного Феодосия Печерского.

900-1130 Божественная  Литургия. 
Панихида.
1400             Крещение взрослых и детей от 7 лет.
1700-1930  Праздничное вечернее  Богослуже-
ние. Исповедь.

Вс 28 Успение Пресвятой Владычицы нашей Богородицы и Приснодевы Марии.
900-1130   Праздничная Божественная  Литургия. 
По окончании Божественной Литургии состоится молебен на начало учебного года.
1400                Крещение детей до 7 лет.
1700-1800  Водосвятный молебен пред иконой Божией Матери «Скоропослушница».
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 Священники храма в честь иконы Божией Матери «Скоропослушница» 
совершают следующие требы:

Причащение и соборование больных на дому,

Более подробную
 информацию можно

получить в церковной
 лавке по адресу: 

г. Белогорск,
 ул. Политехническая 15. 

Или по телефону: 
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- на начало дела
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Отпевание, Панихида,
Освящение: - домов

- квартир
- офисных и производственных помещений
- машин


