
Русская Православная Церковь, Московский Патриархат, Благовещенская Епархия, г. Белогорск,
Подворье Свято-Троицкого мужского епархиального монастыря, храм иконы Пресвятой Богородицы «Скоропослушница».

Издается по благословению Преосвященнейшего Лукиана, епископа Благовещенского и Тындинского.

Храму после ремонта требуется иконостас и дальнейшее благоукрашение. 
Мы просим откликнуться всех жителей нашего города.

Белогорцы! Ваш храм нуждается в помощи! 

Реквизиты для пожертвований:
Получатель: Подворье иконы Божией Матери «Скоропослушница» г. Белогорск

ИНН/КПП: 2804003982/280401001, Расчетный счет №: 40703810300030000010, Банк: «Азиатско-Ти-
хоокеанский Банк» (ОАО), г. Белогорск, БИК банка: 041012765; Корреспондентский счет банка: 
30101810300000000765, Назначение платежа: Пожертвование на уставные цели. Без налога (НДС)
Адрес храма: 676850, Амурская обл., г. Белогорск, ул. Политехническая 15, Тел.: 8-914-593-16-95

 Третье воскресенье пасхального цикла названо в 
честь святых жен-мироносиц.
 Этот праздник посвящен обычным женщинам 
— Христовым ученицам, неотступно следовавшим за 
своим Учителем и не оставившим Его даже в те минуты, 
когда большинство апостолов попросту разбежались. И 
событие, воспоминаемое в этот день, тоже, на первый 
взгляд, самое обыденное — не успев совершить погре-
бальный обряд над умершим Спасителем из-за прибли-
жавшейся субботы, женщины на третьи сутки после Его 
крестной смерти поспешили к гробу. С собою они несли 
миро — дорогое пахучее масло — и шли к могиле пома-
зать тело Иисуса.
 Верили ли они в то, что снова увидят Господа 
живым? Вряд ли. Как и для остальных учеников, арест, 
распятие и смерть Иисуса были для них своеобразным 
финалом — с казнью Христа эти хрупкие женщины 
утратили значительный смысл дальнейшего существо-

вания. Конечно, они продолжали жить ради своих се-
мей, но жить так, как раньше, полноценно, каждый день 
общаясь с Учителем, уже было невозможно. И все же 
любовь — безусловная и безграничная — подняла ми-
роносиц среди ночи и заставила бежать к месту погре-
бения Христа. Сердце словно говорило им: «Спешите, 
и вы увидите то, что радикально изменит вашу жизнь, 
сделает ее более осмысленной и глубокой, чем ранее — в 
минуты наибольшей радости».
 Огромная чистая вера святых женщин была воз-
награждена. Когда они приблизились к могиле, только 
лишь тут вспомнив, что вход в погребальную камеру за-
вален тяжелым камнем, то увидели, что пещера откры-
та. Едва преодолевая охватившее их оцепенение, они за-
глянули вовнутрь и встретили ангела, который говорил 
им, что Тот, Кого ищут мироносицы, воскрес и ждет их 
в Галилее. Скорее всего, другой на месте этих женщин 
смутился бы, решив, что все виденное им — галлюци-
нации и плод воспаленного воображения. Но ученицы 
Христовы поверили сразу и безо всякого сомнения — 
получив благую весть, они бросились обратно в город, 
к апостолам, которые сидели в доме и там переживали 
обрушившееся на них горе. Еще больше вера женщин 
укрепилась, когда на обратной дороге они увидели само-
го воскресшего Господа.
 У гроба осталась лишь Мария Магдалина, кото-
рая либо пришла не со всеми, либо просто решила по-
быть наедине, чтобы лучше понять случившееся. Она 
еще не до конца осознала величие этого момента, и 
когда перед ней появился человек, подумала, что перед 
нею садовник, и стала спрашивать у него, куда исчезло 
тело Учителя. Но садовник назвал ее по имени, причем 
сделал это так, как делал только один Человек на земле. 
Перед нею стоял Сам Христос — живой, воскресший, 
реальный! Радости женщины не было предела — она 
своими глазами видела Того, Кого еще пару дней назад 
безутешно оплакивала вместе с другими ученицами.
 Потом Господь явился остальным — апостолам, 
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ученикам, другим Своим спутницам, которые все три 
года Его проповеди были с Ним. Но первым радост-
ную новость о Воскресении Спасителя узнали именно 
они, мироносицы — женщины, которые не побоялись 
ни преследования старейшин, ни возможной грубости 
римской охраны, которая до момента явления ангела 
стерегла гроб Спасителя, ни других опасностей, под-
стерегающих человека ночью. Ученицами двигала лю-
бовь — та самая любовь, которой их учил Господь, и 
которая не ведает никаких преград — даже смерти.
 День жен-мироносиц в Православии считается 
аналогом 8 марта. Только вместо сомнительного идеа-
ла женщины-революционерки и феминистки-бунтар-
ки Церковь восхваляет совсем иные качества наших 
матерей, супруг, сестер и подруг. Прежде всего, это 
великая жертвенность, самозабвенность, верность, 
любовь и живая пламенная вера, могущая всё преодо-
леть. Те самые вера и любовь, которые в полной мере 
доступны лишь немощному женскому естеству, и ко-
торые светят даже в самой беспросветной тьме.
 Сколько мироносиц было всего — мы допод-
линно не знаем. Евангелие просто перечисляет их по 
именам, и только лишь нескольких женщин называет 
более-менее конкретно. Церковная традиция усвоила 
звание мироносиц семи или восьми ученицам Христа. 
Все они впоследствии стали пламенными проповедни-
цами и потрудились наравне с другими апостолами. А 
Магдалина и вовсе удостоилась чести называться рав-
ноапостольной — то есть имеющей ту же славу и по-
несшей тот же крест, что и другие ученики-мужчины.
 Богородица
 Традиционно Пресвятая Дева не входит в чис-
ло жен-мироносиц, но некоторые толкователи счи-
тают, что «Мария Иаковлева» (Мк. 16: 1) и «другая 
Мария» (Мф. 28: 1) — это и есть Мать Христа. Дело в 
том, что Она после смерти своего мужа Иосифа взяла 
на попечение его младших детей от первого брака, и 
вполне законно считалась матерью Иакова. Но даже 
если Богородица и не была среди мироносиц, Она все 
равно считается первой, кто получил весть о Воскре-
сении Сына — согласно преданиям, ангел явился Ей 
лично и рассказал самую главную новость на свете.
 Пречистая некоторое время жила в Иерусали-
ме в доме апостола Иоанна Богослова, которому Го-
сподь еще на Голгофе доверил заботу о Своей уже не-
молодой Матери. После ухода апостолов на проповедь, 
Ей тоже достался жребий миссионерства. Изначально 
это были земли современной Грузии, но туда попасть 
Святая Дева так и не смогла. Местом Ее апостольства 
стал Афон, куда Она попала после шторма, по пути в 
гости к епископу Лазарю, который жил на Кипре. Не-
которое время Богородица жила в Эфесе. Умерла в Ие-
русалиме, похоронена там же — в Гефсиманском саду. 
Однако тела в Ее гробнице нет — предание гласит, что 
Сын на третий день после кончины вознес Ее в небес-
ную славу вместе с телом.
 Мария Магдалина
 Сведения об этой женщине путаные. Одни ус-
матривают в ней знаменитую евангельскую блудницу, 
которую Христос спас от избиения камнями и которая 
помазала Ему ноги дорогим маслом. Другие видят в 
ней простую еврейку, исцеленную Христом от тяжко-
го недуга одержимости и бесноватости. После выхода 

апостолов на проповедь она пренебрегла всеми тог-
дашними нормами (женщине запрещалось пропове-
довать самой) и в одиночку ходила из города в город, 
возвещая всем о воскресшем Учителе. По одной вер-
сии жития, Магдалина окончила свои дни в доме Ио-
анна Богослова в Эфесе, дожив до глубокой старости. 
Другие варианты биографии говорят о том, что Мария 
конец жизни провела в покаянии, около тридцати лет 
живя в пещере близ Марселя. Перед смертью, согласно 
западным житиям, Магдалину причастил случайно за-
бредший к ней священник. Он же и похоронил святую.
 Марфа и Мария, сестры Лазаря
 Сведения об этих женщинах очень скудны. 
Вместе с братом, которого некогда воскресил Сам 
Христос, они перебрались из Иерусалима на Кипр, где 
помогали Лазарю нести епископское служение. Где, 
когда и как умерли святые сестры — неизвестно.
 Иоанна
 Она была женой Хузы — одного из чиновников 
при дворе правителя Галилеи Ирода Антипы. Иоанна 
занимала очень высокое положение, обладала боль-
шим влиянием и связями. В дни проповеди Христа 
именно Иоанна брала на себя львиную долю расходов 
апостольской общины, заботясь о пропитании и всем 
необходимом для Господа и Его учеников. Есть вер-
сия, что такая щедрость столь знатной дамы неслучай-
на — по мнению ряда толкователей, сын царедворца, 
исцеленный Христом (Ин. 4: 46 — 54), был ребенком 
Иоанны, и благодарная женщина после этого служила 
Спасителю всем, чем могла.
 С ее именем связана история головы Иоанна 
Крестителя. Как известно, за свои обличения в адрес 
Ирода Предтеча сначала подвергся аресту, а затем 
был обезглавлен по навету Иродиады — Иродовой 
сожительницы. После того, как нечестивая женщина 
надругалась над главой ненавистного ей пророка, она 
выбросила свой «трофей» на свалку. Иоанна, видя все 
это и глубоко скорбя о смерти Предтечи, тайно ночью 
отрыла главу, положила ее в глиняный сосуд и погре-
бла на горе Елеонской, в одном из поместий Ирода.
 Мария Клеопова
 О ней практически ничего не известно. Была 
одной из родственниц Христа. По одной версии, Ма-
рия приходилась не то дочерью, не то женой Клеопе 
— брату Иосифа Обручника. Другая версия, весьма 
маловероятная, говорит о том, что эта женщина была 
сестрой Пресвятой Богородицы.
 Мария Иаковлева
 С этой женщиной больше всего неясностей. По 
преданиям, она являлась младшей дочерью Иосифа 
Обручника, находилась в очень теплых отношениях с 
Богородицей и была, по сути, Ее ближайшей подругой. 
Вполне вероятно, что это и есть Мария Клеопова. Иа-
ковлевой она стала называться потому, что один из ее 
сыновей — Иаков — входил в число апостолов.
 Сусанна
 Самая загадочная из мироносиц. Она служи-
ла Христу от своего имения, то есть, видимо, была до-
вольно обеспеченной. Больше о ней неизвестно ниче-
го.
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 Радоница — 9 день от Пасхи — родительский 
день, день особого поминовения усопших.
 “Для посещения кладбища Церковь назначает 
специальный день – Радоницу (от слова радость – ведь 
праздник Пасхи продолжается) и этот праздник совер-
шается во вторник после пасхальной недели. Обычно 
в этот день после вечернего богослужения или после 
Литургии совершается полная панихида, в которую 
включаются и пасхальные песнопения. Верующие по-
сещают кладбище – помолиться об усопших.
 Нужно помнить, что традиция оставлять еду, 
пасхальные яйца на могилах – это язычество, которое 
возродилось в Советском Союзе, когда государство 
преследовало правую веру. Когда преследуют веру – 
возникают тяжелые суеверия. Душам наших усопших 
близких нужна молитва. Неприемлем с церковной 
точки зрения обряд, когда на могиле ставят водку и 
черный хлеб, а рядом – фотографию усопшего: это, го-
воря современным языком – новодел, т.к., например, 
фотография появилась немногим более ста лет назад: 
значит, и традиция эта новая.
 Что касается поминовения усопших спирт-
ным: любая пьянка недопустима. В Священном Пи-
сании разрешается употребление вина: «Вино веселит 
сердце человека»( Псалтирь 103:15), Но предостерега-
ет от излишества: «Не упивайтеся вином, в нем же есть 
блуд» (Еф. 5:18 ). Можно выпить, но нельзя напивать-
ся. И снова повторю, усопшим нужна наша усердная 
молитва, наше чистое сердце и трезвенный ум, мило-
стыня, подаваемая за них, но никак не водка”, напоми-
нает священник Александр Ильяшенко.
 По свидетельству святителя Иоанна Златоу-
ста (IV в.), этот праздник отмечался на христианских 
кладбищах уже в древности. Особое место Радоницы 
в годичном круге церковных праздников — сразу по-
сле Светлой пасхальной недели — как бы обязывает 
христиан не углубляться в переживания по поводу 
смерти близких, а, наоборот, радоваться их рождению 
в другую жизнь — жизнь вечную. Победа над смертью, 
одержанная смертью и воскресением Христа, вытес-
няет печаль о временной разлуке с родными, и поэто-
му мы, по слову митрополита Антония Сурожского, «с 
верой, надеждой и пасхальной уверенностью стоим у 
гроба усопших».

Как относиться к могиле 
православного христианина

 Кладбища – это священные места, где покоят-
ся тела умерших до будущего воскресения.
Даже по законам языческих государств усыпальницы 
считали священными и неприкосновенными.
 Из глубокой дохристианской древности идет 
обычай отмечать местопогребения устройством над 
ним холма.
 Переняв этот обычай, христианская Церковь 
украшает могильный холм победным знамением на-
шего спасения – Святым Животворящим Крестом, 
начертанным на надгробной плите или поставленным 
над надгробием.
 Мы называем наших покойных усопшими, а 

не умершими, потому что в определенное время они 
встанут из гроба.
 Могила – это место будущего воскресения, и 
поэтому необходимо соблюдать ее в чистоте и поряд-
ке.
 Крест на могиле православного христианина 
– молчаливый проповедник блаженного бессмертия и 
воскресения. Водруженный в землю и возвышающий-
ся к небу, он знаменует веру христиан в то, что тело 
умершего находится здесь, в земле, а душа – на небе, 
что под крестом сокрыто семя, которое произрастает 
для жизни вечной в Царстве Божием.
 Крест на могиле ставят у ног покойного так, 
чтобы Распятие было обращено к лицу покойного.
 Надо особо следить, чтобы крест на могиле не 
покосился, был всегда окрашен, чист и ухожен.
 Простой скромный крест из металла или де-
рева более приличествует могиле православного хри-
стианина, нежели дорогие монументы и надгробия из 
гранита и мрамора.

Как вести себя на кладбище

 Придя на кладбище, надо зажечь свечку, совер-
шить литию (это слово в буквальном смысле означает 
усиленное моление. Для совершения чина литии при 
поминовении усопших надо пригласить священника. 
 По желанию можно прочитать акафист о упо-
коении усопших.
 Затем прибрать могилу или просто помолчать, 
вспомнить покойного.
 Не нужно есть или пить на кладбище, особен-
но недопустимо лить водку в могильный холм – этим 
оскорбляется память покойного. Обычай оставлять на 
могиле рюмку водки и кусок хлеба “для усопшего” яв-
ляется пережитком язычества и не должен соблюдать-
ся в православных семьях.
 Не надо оставлять на могиле еду, лучше отдать 
ее нищему или голодному.

Как правильно поминать усопших

 “Постараемся, сколько возможно, помогать 
усопшим, вместо слез, вместо рыданий, вместо пыш-
ных гробниц – нашими о них молитвами, милосты-
нями и приношениями, дабы таким образом и им, и 
нам получить обетованные блага”, – пишет святитель 
Иоанн Златоуст.
 Молитва за усопших – это самое большое и 
главное, что мы можем сделать для тех, кто отошел в 
мир иной.
 По большому счету, покойник не нуждается 
ни в гробе, ни в памятнике – все это дань традициям, 
пусть и благочестивым.
 Но вечно живая душа почившего испытывает 
великую потребность в нашей постоянной молитве, 
потому что сама она не может творить добрых дел, ко-
торыми была бы в состоянии умилостивить Бога.
 Вот почему домашняя молитва за близких, мо-
литва на кладбище у могилы усопшего – долг всякого 
православного христианина.
 Особенную помощь почившим оказывает по-
миновение в Церкви.
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 Прежде чем посетить кладбище, кому-либо из 
родственников следует прийти в храм к началу служ-
бы, подать записку с именем усопшего для поминове-
ния в алтаре (лучше всего, если это будет поминание 
на проскомидии, когда за усопшего вынут из особой 
просфоры частичку, а затем в знак омовения его гре-
хов опустят в Чашу со Святыми Дарами).
 После литургии нужно отслужить панихиду.
 Молитва будет действеннее, если поминаю-
щий в этот день сам причастится Тела и Крови Хри-
стовой.
 В определенные дни года Церковь творит по-
миновение всех от века преставльшихся отцев и бра-
тий по вере, сподобившихся христианской кончины, 
равно и тех, кто был настигнут внезапной смертью, 
не был напутствован в загробную жизнь молитвами 
Церкви.
 Панихиды, которые совершаются в такие дни, 
именуются вселенскими, а сами дни – вселенскими ро-
дительскими субботами. Все они не имеют постоянно-
го числа, а связаны с переходящим великопостно-пас-
хальным циклом.

 Это дни:

 1. Суббота мясопустная – за восемь дней до 
начала Великого поста, накануне Недели о Страшном 
Суде.
 2. Родительские субботы – на второй, третьей 
и четвертой неделях Великого поста.
 3. Троицкая родительская суббота – накануне 
дня Святой Троицы, на девятый день после Вознесе-
ния.
Накануне каждого из этих дней в храмах служатся 
особые заупокойные всенощные бдения – парастасы, а 
после литургии бывают вселенские панихиды.
Кроме этих общецерковных дней, Русская Православ-
ная Церковь установила еще некоторые, а именно:
 4. Радоница (Радуница) – пасхальное помино-
вение усопших, бывает на второй неделе после Пасхи, 
во вторник.
 5. Димитриевская родительская суббота – день 
особого поминовения убитых воинов, первоначаль-
но установленный в память о Куликовской битве, а 
впоследствии ставший днем моления за всех право-
славных воинов и военачальников. Бывает в субботу, 
предшествующую восьмому ноября – дню памяти ве-
ликомученика Димитрия Солунского.
 6. Поминовение усопших воинов – 26 апреля (9 
мая нового стиля).

 Кроме этих дней общецерковного поминове-
ния, каждый усопший православный христианин дол-
жен ежегодно поминаться в дни его рождения, кон-
чины, в день именин. Очень полезно в памятные дни 
жертвовать на церковь, подавать милостыню нищим с 
просьбой молиться об усопших.

с использованием материалов 
сайта zavet.ru

 Как усвоить благодать и что такое настоя-
щая молитва рассказал монахиням обители в честь 
иконы Божией Матери «Отрада и Утешение» села 
Большая Ольшанка Васильковского района Киевской 
области настоятель Подворья Афонского Свято-Пан-
телеимонова монастыря в Киеве иеромонах Алексий 
(Корсак). В монастыре он служил всенощное бдение и 
Литургию на праздник Благовещения Пресвятой Бого-
родицы.
 Большую часть времени отец Алексий подви-
зается на Афоне. Его визиты в Киев редки, потому 
для сестер обители его приезд стал большим подар-
ком от Божией Матери — покровительницы Святой 
Горы. После службы афонский иеромонах побеседовал с 
сёстрами и затронул важные духовные вопросы..
 Как «перемолоть» благодать
 Естественно, на Афоне есть большая, огромная 
благодать. Но там и подвизаться нужно по-серьёзно-
му. Ведь благодать нужно принять, нужно её усвоить. 
Усваивается же благодать через скорби. Многие этого 
не понимают, ищут лёгкой жизни.
 Вот, например, висит фрукт. Но чтобы его 
усвоить, нужно многое сделать. Нужно его вырастить. 
Нужно его сорвать, пережевать, и чтобы желудок его 
переварил. Так и с духовной пищей. Благодать нужно 
стяжать, нужно её принять, «перемолоть» её, очень 
тщательно, чтобы она усвоилась. И «зубы», которые 
её перемалывают, — это скорби, как такие жернова. 
Только тогда душа её усваивает.
 Кто такой подвижник? Подвижник — это тот 
человек, который в терпении живёт и переносит то, 
что Господь ему посылает. В книгах всё красиво на-
писано о подвижниках. Вот старец Паисий — был 
чудотворец и всем помогал... А какой это крест! По-
мимо келейных занятий, труда, молитвы — выслуши-
вать людей. И какие скорби он переносил, болезни. А 
старец Иосиф Исихаст или старец Силуан! Это очень 
сложно.
 Но у нас есть братья, которые так подвизаются. 
Подвиги совершаются по благодати, но на них нужно 
решиться. Если человек решится подвизаться, то бла-
годать помогает. А если будет делать себе поблажки, 
благодать отступит.
 Почему допускаем ошибки 
 Любой человек может призывать имя Божие. 
Даже обязан. Но у монахов это «специализация» — 
быть всегда с Богом посредством Иисусовой молитвы.
 ...Отец Григория Паламы был помощником се-
натора. И он занимался Иисусовой молитвой. Причём 
так, что, будучи на заседаниях при императоре, где ре-
шались государственные вопросы, настолько уходил в 
себя, что часто не слышал, о чём говорит император. 
Император смеялся над ним, говорил — вот, опять Ан-
дроник молится, но очень его любил, потому что его 
советы всегда были очень мудрыми и дельными. И вот 
от такого отца произошёл такой сын.
 Призывая имя Божие, мы привлекаем благо-
дать. Благодать имеет свойство духовного огня. Как 
железо, положенное в огонь, расплавляется, становит-
ся единым с огнём, не теряя своего естества, так же и 
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наш ум, будучи пленённым памятью Божией, расплав-
ляется, становится единым с благодатью. И как желе-
зо посредством огня очищается от всякой ржавчины 
и нечистоты, так же и ум человеческий, соединяясь с 
Божеством, очищается от всех нечистых мыслей.
 Старец Силуан говорит, что непрестанная 
молитва — это непрестанная память о Боге. А непре-
станная память о Боге рождает сердечное сокрушение. 
Память о Боге очищает ум, а сокрушение — очищает 
сердце. Это даёт силы и бодрость телу для трудов и для 
бодрствования. Молитва заключается не в словах, а в 
духовных чувствах по отношению к Богу. Если наш ум 
не соединён с Богом, то мы делаем человеческие ошиб-
ки, так как смотрим на всё через сердце, повреждённое 
страстями.
 Слышать совесть
 Очень важно делать всё в своё время, не от-
кладывать на потом то, что нам подсказывает совесть. 
Наша задача — слышать через молитву нашу совесть 
и исполнять то, что она говорит. Нужно держаться 
в этом божественном потоке, потому что как только 
мы от него уходим и спускаемся к своему страстному 
сердцу — начинаются проблемы.
 «Непрестанно молитесь, всегда радуйтесь», — 
это для всех сказано. От молитвы человек не может 
впасть в прелесть. Покаяние не может привести к пре-
лести. Прелесть бывает только от недостатка смире-
ния и понятия того, кто мы такие. От забывания того, 
что от нас ничего хорошего ждать не приходится. Поэ-
тому в прелесть можно впасть и не молясь Иисусовой 
молитвой, а просто ходя в храм. Так как гордость всё 
приписывает себе, а смирение всё приписывает Богу.
 Рецепт примирения с ближним 
 Если человек в немирности, он уже ничего не 
может нормального сделать. В первую очередь, нужно 
примириться с Богом. Почему мы не можем друг друга 
простить? Потому что искренне не просим прощения. 
Обижая ближнего, мы обижаем Бога. И только прими-
рившись с Богом, можно просить прощения у челове-
ка. Если этого осознания нет — у нас тысяча оправда-
ний себя.
 Иисусова молитва в этом помогает. Потому на 
Афоне всё завязано на Иисусовой молитве. Мы долж-
ны учиться друг к другу очень ласково обращаться. 
Доброе слово и злых делает добрыми, а злое — и до-
брых делает злыми. Ласково, но без ласкательств. Ла-
скательство, человекоугодие, как правило, потом пре-
вращается в ненависть. А любовь — это не сюсюканье, 
а жертвенность и взаимовыручка.
 Как быть услышанным 
  Нужно смотреть на то, насколько человек го-
тов воспринять знания о молитве. Был один интерес-
ный случай. Я был в одном подмосковном монастыре. 
Зашёл в храм, приложился к святыням, и вдруг подхо-
дит ко мне одна из трёх стоявших там бабушек-убор-
щиц. Говорит мне: «Можно задать Вам один вопрос?» 
— «Конечно», — отвечаю я. И она спрашивает об Ии-
сусовой молитве. «Я пытаюсь её говорить, но ничего 
не получается. Не могли бы Вы объяснить, как мо-
литься Иисусовой молитвой?»
 Думаю — как этой бабушке всё объяснить? И 
вдруг ко мне приходит мысль: молиться нужно так, 
как сын обращается к отцу, подходит к нему и шепчет 

ему на ухо, плачет ему, умоляет его. У бабушки вдруг 
открылась душа — её вдруг осенило: «Как просто! Ока-
зывается, это так просто!» Бывает, что человек что-то 
спрашивает, а ты не знаешь заранее ответа на вопрос. 
Но Господь ради этого человека тебя просвещает. Если 
только этот человек хочет получить ответ от Бога.
 Молитва нам дана для того, чтобы мы боро-
лись со своими страстями. Если мы читаем молитву и 
побеждаемся страстями, значит, мы где-то допускаем 
ошибки. Или же так Господь нам показывает наше не-
совершенство, чтобы наша молитва к Нему была со-
вершенная и сокрушённая. 
 

Иеромонах Алексий (Корсак)
http://www.afonit.info/

 
 В наше время многие искренние христиане за-
даются вопросом о том, как выбрать себе подлинного 
духовного наставника и по каким признакам надле-
жит искать духовника, чтобы не ошибиться при выбо-
ре?
 Вот как об этом пишут великие наставники 
«Добротолюбия» преподобные Каллист и Игнатий 
Ксанфопулы: «Со всем усердием взыщи и постарайся 
найти себе руководителя непрелестного (непрелест-
ность его да будет в представлении им в подтвержде-
ние того, что говорит, свидетельства из Божественного 
Писания), духоносного, ведущего жизнь, сообразную 
со своими словами, смиренного в мудровании о себе, 
во всем добронравного».
 Именно таким подлинным пастырем и был 
почивший десят лет назад архимандрит Иоанн (Кре-
стьянкин; 1910–2006). Чувствуя это, тысячи людей со 
всех уголков России и даже других стран тянулись к 
нему, а вернее сказать, Бог приводил жаждущих ду-
ховного совета к тому, кто действительно мог дать та-
ковой и помочь всякому.
 Удивительная жизнь и судьба архимандрита 
Иоанна оказалась такова, что, можно сказать, он в себе 
самом являл неповрежденное преемство Священного 
Предания в Русской Православной Церкви, ее един-
ство от дореволюционных времен до нынешних. Он 
начал церковное служение еще в царские времена: уже 
в 6 лет, то есть в 1916 году, стал алтарничать при храме 
святого пророка Илии на Песках в городе Орле. В юно-
сти помогал на службе священномученику Серафиму 
(Остроумову). В 1923 году в московском Донском мо-
настыре встретился со Святейшим Патриархом Ти-
хоном и получил от него благословение. В конце Ве-
ликой Отечественной войны он становится одним из 
тех мирян, которые восполнили сильно поредевшие 
во время гонений ряды священников. Знакомый со 
многими исповедниками и мучениками, отец Иоанн 
и сам сподобился исповеднического венца: с 1950 по 
1955 год он пребывал в заключении за веру. В 1966 
году принял монашеский постриг и стал насельником 
Псково-Печерской обители – единственного монасты-
ря Русской Церкви, не закрывавшегося в советское 
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время. Впоследствии активно участвовал в деле воз-
рождения церковной жизни после падения безбожной 
власти, оказывая духовную помощь множеству мона-
хов, священников и мирян. Старец высказывался и по 
болезненным вопросам, смущавшим умы многих пра-
вославных – таковым является его знаменитое обра-
щение 2001 года по вопросу отношения к ИНН. Почил 
он 5 февраля 2006 года, завершив свое почти 90-летнее 
служение Церкви Христовой.
 Как говорят насельники Псково-Печерского 
монастыря, «мы понимаем, что жили при живом свя-
том, который был одновременно очень доступным, 
простым, любвеобильным, смиренным. Батюшка 
всегда подбадривал, утешал. У батюшки все дела со-
ответствовали словам… Он был совершенно живой, 
деятельный, все время ликующий, пасхальный!»
 Многие свидетельствуют о том, что отец Ио-
анн обладал явными дарами Божиими, был прозор-
лив. Например, архимандрит Афанасий (Культинов), 
служивший с батюшкой еще в советские годы, рас-
сказывал: «[Однажды] нападения на меня начались, 
другие помыслы: “Не спасешься… Погибнешь…” – и 
все такое прочее. Он подходит ко мне и говорит: “Сам 
спасешься, и семья спасется!” – прямо на помыслы от-
ветил»[4]. Известно много таких рассказов, равно как 
и свидетельств о чудесных исцелениях по молитвам 
старца и о других знамениях.
 Люди, которым посчастливилось пообщаться 
с отцом Иоанном, говорят, что даже само его присут-
ствие изгоняло из душ пришедших уныние и тоску, 
привнося радость, бодрость и одухотворенность. Те, 
кому довелось оказаться рядом с ним, чувствовали, 
что их внутреннее состояние меняется, преображает-
ся. Об этом свидетельствуют самые разные люди, не 
знакомые друг с другом, а значит, за их словами скры-
вается что-то большее, чем личные эмоции. Им было 
хорошо с отцом Иоанном именно потому, что отец 
Иоанн был со Христом, и это давало ему силы жить по 
заповеди апостольской: «Радуйтесь всегда о Господе» 
(Фил. 4: 4).
 Многие отмечали удивительную тактичность 
в его манере общения с людьми. В нем не было и тени 
той барской властности и упоения чужим внимани-
ем, которое свойственно многим из тех, кто пытается 
разыгрывать из себя старцев, не будучи таковыми на 
деле. Отец Иоанн никогда не диктовал и не заставлял 
слушать своих духовных советов, потому что желал не 
навязывать свою волю приходящим, а учить их искать 
волю Божию, что невозможно без доверия Богу как 
всеведущему, всемогущему и благому Промыслителю.
 Указывая на эту истину, отец Иоанн напоми-
нал: «Дорогие мои, миром правит Промысл Божий, а 
не мы, смертные люди… У Бога нет забытых людей, 
и Промысл Божий зрит на всех. И миром правит Бог, 
только Бог и никто другой… Дорогие мои, чадца Бо-
жии, верьте Богу, доверяйтесь Ему! Примите все в 
жизни: и радость и безотрадность, и благоденствие и 
злоденствие – как милость и истину путей Господних, 
и ничего не бойтесь в жизни, кроме греха»; «случайно-
стей в жизни нет и быть не может, Бог-Промыслитель 
правит миром, и каждое обстоятельство имеет выс-
ший духовный смысл и даровано Богом для исполне-
ния этой вечной цели – для познания Бога».

 Упомянутая выше проблема поиска и обрете-
ния духовного наставника во многом связана с тем, 
что иногда даже воцерковленные люди не вполне ясно 
и правильно представляют, кем именно должен быть 
духовный отец и каковы должны быть их с ним отно-
шения.
 Распространилась практика называть духов-
ником просто священника, у которого регулярно ис-
поведуешься и который может тебя даже по имени 
не помнить или если и помнить, то общаться лишь 
двумя-тремя фразами в порядке общей очереди. Пре-
достерегая от поспешности в выборе, архимандрит 
Иоанн говорил: «Не спешите кого-то одного называть 
своим духовником».
 Отец Иоанн называл духовничество одним 
из сокровищ, данных Господом Церкви, которое не 
оскудеет в ней до конца времен. «Назначение духов-
ничества – взращивать и возделывать то семя жизни, 
которое даровано душе человека Господом, оберегать 
его на неведомых стезях духовной жизни, быть путе-
водителем, примирять человека с Богом благодатными 
силами таинств. Духовничество – отцовство, когда в 
муках рождения духовник освобождает от пут греха и 
от неведения в человеке тот образ Божий, который ему 
дан, и указывает путь к подобию».
 Духовный наставник – это человек, который 
опытно прошел путь духовной жизни и может, как пу-
теводитель, провести свое чадо по нему. Принципы, по 
которым можно определить такого человека, указаны, 
как мы помним, в приведенных выше словах препо-
добных Каллиста и Игнатия Ксанфопулов и явлены в 
жизни самого отца Иоанна. Священника, который бы 
вполне этим принципам соответствовал, найти быва-
ет не всегда легко, и это напоминает о той истине, что 
обретение духовного наставника – это не «естествен-
ное право всякого верующего», а дар Божий, который 
надо вымаливать. Поэтому отец Иоанн и советует в 
своих письмах: «Продолжайте молиться о даровании 
вам духовного отца».
 Одну из распространенных и опасных ошибок 
в отношении к духовнику архимандрит Иоанн видел в 
стремлении переложить на духовника весь груз своих 
жизненных решений. Предупреждения об этом неред-
ко встречаются в его письмах.
 «Духовник не может жить за вас, этого никогда 
не было и не будет… Разве родной отец живет за свое 
чадо? Так и духовный отец только помощник, совет-
ник и молитвенник ваш, дающий благословение на об-
думанное вами предложение».
 Другой столь же распространенной ошибкой 
в отношениях к духовнику является недоверие ему, 
которое делает невозможным для человека получение 
пользы от наличия духовного отца, ибо «покров чада 
[при духовной борьбе] – в доверии духовнику и в со-
знании своей греховности и в недоверии себе». Выше 
отец Иоанн сравнивал духовника с путеводителем, то 
есть проводником по тем стезям, которые сам чело-
век не знает. Как ведомый доверяет проводнику (идти 
туда, значит, идти туда; остановиться на ночевку здесь, 
значит, здесь; эту воду не пить, значит, не пить), так и 
духовное чадо должно полностью доверять духовно-
му отцу. Если путник перестает доверять проводнику 
и начинает своевольничать и не слушать его указаний, 
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то он сбивается с пути, рискует вконец заблудиться и 
погибнуть. От такого недоверия и самочиния предо-
стерегает отец Иоанн в своих письмах.
 «Так не делается – спрашивать совета и благо-
словения у всех духовников подряд… Божие благосло-
вение тебе определило духовным отцом отца 3. Вот и 
не ищи самочинно других в советчики! Иначе будут 
искушения и раздвоишься. Цель одна, а путей много. 
Все нужное на потребу душе даст тебе твой духовный 
отец».
 Отец Иоанн в своих наставлениях сумел ука-
зать на наиболее существенные соблазны, встающие 
перед православным человеком в наше время.
 Он много говорил об эгоистичной «игре в ду-
ховную жизнь», происходящей от нежелания вести 
подлинную духовную жизнь, неразрывно связанную 
с трудом над собой и самоотречением. Отец Иоанн 
говорил про те «самодельные кресты», когда человек 
отвергает данный ему Господом путь ко спасению – не 
хочет нести крест кормильца многодетной семьи или 
ухаживать за больными родителями, но выдумывает 
для себя в горделивом мудровании особую «духов-
ную» жизнь.
 Одной семье, желавшей продать квартиру в го-
роде и купить дом вблизи монастыря, он пишет: «Вы 
только-только начали вступать на путь христианско-
го осмысления жизни, так не уклоняйтесь в самость и 
эгоизм с самого начала. И еще: не забывайте, что сами 
мы, преследуя самые благие цели, ничего доброго сде-
лать не можем. А спрятаться от рода человеческого 
теперь невозможно нигде, как только в сердце своем, 
воздвигнув престол живому Богу. Вот цель. Помыслы 
о Соловках оставьте совсем. Вы – люди семейные, и 
живите по-новому, жизнью, благословенной вам Го-
сподом. Не мните вносить в свою жизнь элементы мо-
нашеского делания».
 Старец определенно высказывался и о многих 
других нынешних соблазнах. Иерей Александр Тихо-
нов рассказывал, что на вопрос об экуменизме отец 
Иоанн ответил: «Ни-ни! Сохрани Господь и помилуй!» 
Архимандрит Тихон (Шевкунов) засвидетельствовал, 
что в отношении тех, кого сейчас часто называют мо-
дернистами и порой сравнивают с обновленцами, отец 
Иоанн сказал: «Если мы не разорим это движение, они 
разорят Церковь». Одной жене священника, увлекав-
шейся сектантством и их кажущейся праведностью, 
отец Иоанн писал: «Насчет сектантов не обольщай-
тесь: все прекрасно, кроме спасения души, да и так ли 
прекрасно?»
 Еще одним гибельным соблазном для многих 
православных является недоверие Церкви, о котором 
писал отец Иоанн: «Сейчас очень многие сами толь-
ко-только входят в Церковь, а спасаться начинают не 
со своего исправления, но с критики Церкви. Знайте, 
что без Церкви спасения нет, и кормчий ее Сам Го-
сподь. И Он лучше знает, как и кем ее вести по бурно-
му житейскому морю. Вот и будьте в Церкви Русской 
Православной, управляемой каноническим патриар-
хом, и спасетесь, если жить будете, трудясь в исполне-
нии заповедей Божиих.
 Кто после найденной истины доискивается че-
го-то еще, тот ищет лжи. Вы – в Православной Церк-
ви, которая есть столп и утверждение истины и в со-

кровищницах которой истина хранится и преподается 
устами Божиих иереев… Вот наше оружие [против 
соблазнов] – любовь к Богу и Церкви».
 Действительно, в последние годы среди многих 
православных диавол посеял плевелы подозрительно-
сти и недоверия к священноначалию – наследникам 
апостолов, и возрастание этих плевелов приводило к 
расколу, когда человек, найдя себе тот или иной пред-
лог, уходил из Церкви. Многие зараженные духом не-
доверия к Церкви и стремления бороться и насаждать 
собственные взгляды прибегали к архимандриту Ио-
анну, думая найти у него авторитетного подтвержде-
ния для своих намерений, но в ответ слышали:
 «Государственная проблема об индивидуаль-
ных номерах налогоплательщика стараниями врага 
Божиего, ложными слухами о введении в ИНН трех 
шестерок обрела в духовном мире великую силу сму-
ты и стала для нас той проверкой, которая проявила 
в верующих отсутствие веры Богу и доверия Мате-
ри-Церкви!.. Бойтесь разделения и раскола в Церкви! 
Бойтесь отпасть от Матери-Церкви: только она одна и 
сдерживает лаву антихристианского разгула в мире те-
перь! Бойтесь судить церковное священноначалие, ибо 
это гибель и без антихристовой печати!»
 Одному иеромонаху, предлагавшему ему уча-
стие в движении «За жизнь без ИНН», старец писал: 
«В кампании, предлагаемой Вами, я участвовать не 
буду. Сам дух подобной деятельности, где много само-
сти, шума и надежды не на Бога, а на человека, да еще 
с критиканством священноначалия Церкви, который 
ключом бьет в Ваших высказываниях, воспрещает мне 
это. Я уже видел подобное в действиях и духе обнов-
ленцев, восстающих на тишайшего патриарха Тихона, 
а фактически на Самого Господа и Его Церковь».
 О том, как относился отец Иоанн к отделению 
священника от архиерея, видно из следующих двух 
историй.
 Олег Тихомиров рассказывает: «Мне звонит 
духовник и говорит: “Я перешел в катакомбную Цер-
ковь”. Я был потрясен его мужеством. И только потом 
подумал: “А чего уходить-то? Все уже можно!”» Олег 
отправился в Псково-Печерскую лавру за советом к 
отцу Иоанну, и вот что случилось: «Батюшка назвал 
меня “голубчиком”, погладил по головке, обласкал. 
Посадил на диванчик, окропил водой, маслом пома-
зал мне лоб. И сказал: “Передай отцу Н. только одно: 
пусть он вспомнит клятвы, которые он давал при диа-
конской и священнической хиротонии”. А мне сказал: 
“Держись нашего патриарха, не отходи от него ни на 
шаг”».
 Противоядием от всех современных заблужде-
ний отец Иоанн считал искреннее доверие Богу и лю-
бовь к Его Церкви: «Ни одному, пусть и кажущемуся 
достойной жизни человеку, ни группе лиц единомыс-
ленных, ни снам, ни видениям, а Церкви – гласу Церк-
ви – веру имеем. Церковь не может уйти в подполье, 
ведь тогда она перестанет быть для народа, чем быть 
должна… Церковь по обетованию Спасителя будет 
жить и совершать свое служение великое и спаси-
тельное до последнего дня жизни мира, а потому глас 
Церкви через ее канонически правое священнонача-
лие для нас – глас Божий».

Священник Георгий Максимов
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Расписание Богослужений
храма иконы Пресвятой Богородицы «Скоропослушница»

 (г. Белогорск, ул. Политехническая 15, тел. 89145931695)
Пн 9 День победы.

Поминовение усопших воинов.
900-1000  – Благодарственный молебен.
Панихида.

Чт 12 900-1000  – Молебен священномученику Ки-
приану пред иконой с частицей мощей.
Панихида.
1700-1930  Вечернее  Богослужение. Исповедь.

Вт 10 Радоница. Поминовение усопших.
900 - Панихида.
1100 - Выезд на городские кладбища.

Пт 13 Память апостола Иакова Зеведеева.
Память святителя Игнатия Брянчанинова, 

епископа Кавказского и Черноморского.
900-1130   Божественная  Литургия. 
1700-1930 Вечернее  Богослужение. Исповедь.

Ср 11
1700-1800 Молебен Пресвятой Богородице пред 
иконой Неупиваемая Чаша, о исцелении и 
вразумлении пьющих и наркоманящих.

Сб 14 Память пророка Иеремии.
Память 

преподобного Пафнутия Боровского.
Память благовернойТамары, 

царицы Грузинской.
900-1130 Божественная  Литургия. 
Панихида.
1400             Крещение взрослых и детей от 7 лет.
1700-1930  Вечернее  Богослужение. Исповедь.

Вс 15 Память Святых жен-мироносиц. Православный женский день.
900-1130   Божественная  Литургия. 
1400                Крещение детей до 7 лет.
1700-1800  Водосвятный молебен пред чудотворной иконой Божией Матери «Скоропослушница».

Прочитал сам – передай 
другому!
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го мужского епархиального монастыря, 
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Для нужд подворья принимаются пожертвования
 в виде продуктов: консервы, крупы, овощи, фрукты.

Наш сайт в сети интернет: skorop.cerkov.ru

2016 год:
350-летие принесения Албазинской иконы Божией Матери на Амур

110-лет написания местночтимой иконы Скоропослушница, 
находящейся в г. Белогорске

     

 Священники храма в честь иконы Божией Матери «Скоропослушница» 
совершают следующие требы:

Причащение и соборование больных на дому,

Более подробную
 информацию можно

получить в церковной
 лавке по адресу: 

г. Белогорск,
 ул. Политехническая 15. 

Или по телефону: 
8-914-593-16-95 

Молебны: - благодарственный
- о выздоровлении
- о путешествующих
- на начало дела

Крещение,
Отпевание, Панихида,
Освящение: - домов

- квартир
- офисных и производственных помещений
- машин


