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 Святой великомученик Димитрий Солунский 
был сыном римского проконсула в Фессалониках (со-
временные Салоники, славянское название - Солунь). 
Шел третий век христианства. Римское язычество, ду-
ховно сломленное и побежденное сонмом мучеников и 
исповедников Распятого Спасителя, усиливало гонения. 
Отец и мать святого Димитрия были тайными христиа-
нами. В тайной домовой церкви, бывшей в доме прокон-
сула, мальчик был крещен и наставлен в христианской 
вере. Когда умер отец, а Димитрий уже достиг совершен-
нолетия, император Галерий Максимиан, вступивший 
на престол в 305 году, вызвал его к себе и, убедившись 
в его образованности и военно-административных спо-
собностях, назначил его на место отца проконсулом 
Фессалоникийской области. Главная задача, возложен-
ная на молодого стратега, состояла в обороне города от 
варваров и истреблении христианства. Интересно, что 
среди угрожавших римлянам варваров важное место 

8 ноября память великомученика Димитрия Солунского.

Монастырское 
подворье№25

 1 ноября 2015 года

Храму после ремонта требуется иконостас. Мы просим откликнуться всех 
жителей нашего города для сбора необходимой суммы.



занимали наши предки славяне, особенно охотно се-
лившиеся на Фессалоникийском полуострове. Суще-
ствует мнение, что и родители Димитрия были сла-
вянского происхождения. В отношении к христианам 
воля императора была выражена однозначно: «Преда-
вай смерти каждого, кто призывает имя Распятого». 
Император не подозревал, назначая Димитрия, какую 
широкую стезю исповеднических подвигов предо-
ставляет он тайному подвижнику. Приняв назначение, 
Димитрий возвратился в Фессалоники и тотчас пред 
всеми исповедал и прославил Господа нашего Иисуса 
Христа. Вместо того, чтобы гнать и казнить христиан, 
он стал открыто учить жителей города христианской 
вере и искоренять языческие обычаи и идолопоклон-
ство. 
 Когда Максимиан узнал, что вновь назначен-
ный им проконсул - христианин, и многих римских 
подданных, увлеченных его примером, обратил в хри-
стианство, гневу императора не было границ. Возвра-
щаясь из похода в Причерноморье, император решил 
вести армию через Фессалоники, полный желания 
расправиться с солунскими христианами.
 Узнав об этом, святой Димитрий заблаговре-
менно повелел своему верному служителю Луппу раз-
дать имение нищим со словами: «Раздели богатство 
земное между ними - будем искать себе богатства не-
бесного». А сам предался посту и молитве, готовя себя 
к принятию мученического венца. Когда император 
вошел в город, вызвали к нему Димитрия, и он смело 
исповедал себя христианином и обличил неправду и 
суетность римского многобожия. Максимиан прика-
зал заключить исповедника в темницу, и Ангел сошел 
к нему в узилище, утешая и укрепляя в подвиге. Меж-
ду тем император предался мрачным гладиаторским 
зрелищам, любуясь, как его любимый силач, германец 
по имени Лий, сбрасывал с помоста на копья воинов 
побежденных им в борьбе христиан. Отважный юно-
ша, по имени Нестор, из солунских христиан, пришел 
в темницу к своему наставнику Димитрию и просил 
благословить его на единоборство с варваром. По 
благословению Димитрия, Нестор одолел молитвами 
святого угодника свирепого германца и сбросил его с 
помоста на копья воинов, как убийца-язычник сбра-
сывал христиан. Разгневанный повелитель приказал 
немедленно казнить святого мученика Нестора и по-
слал стражу в темницу - пронзить копьями благосло-
вившего его на подвиг святого Димитрия.
 На рассвете 26 октября 306 года в подземную 
темницу святого узника явились воины и пронзили 
его копьями. Верный служитель святой Лупп собрал 
на полотенце кровь святого великомученика Дими-
трия, снял с его пальца императорский перстень, знак 
высокого достоинства его, и также омочил в крови. 
Перстнем и другими святынями, освященными кро-
вью святого Димитриям, святой Лупп стал исцелять 
недужных. Император повелел схватить и умертвить 
его.
 Тело святого великомученика Димитрия было 
выброшено на съедение диким зверям, но солунские 
христиане взяли его и тайно предали земле. При свя-
том равноапостольном Константине над могилой свя-
того Димитрия была воздвигнута церковь. Сто лет 
спустя, при строительстве нового величественного 

храма на месте ветхого, обретены были нетленные 
мощи святого мученика. С VII века при раке велико-
мученика Димитрия начинается чудесное истечение 
благовонного мира, в связи с чем великомученик Ди-
митрий получает церковное именование Мироточиво-
го. Несколько раз почитатели солунского чудотворца 
делали попытки к перенесению его святых мощей или 
частицы их в Константинополь. Но неизменно святой 
Димитрий таинственно проявлял свою волю остаться 
покровителем и защитником родных Фессалоник. Не-
однократно подступавшие к городу славяне-язычники 
бывали отогнаны от стен Солуни видом грозного свет-
лого юноши, обходившего стены и внушавшего ужас 
воинам. Может быть, потому имя святого Димитрия 
Солунского особенно почитаемо в славянских народах 
после просвещения их светом Евангельской истины. С 
другой стороны, греки считали святого Димитрия как 
бы славянским святым по преимуществу.
 Церковное почитание святого великомучени-
ка Димитрия в Русской Церкви началось сразу после 
Крещения Руси. К началу 70-х годов ХI столетия отно-
сится основание Димитриевского монастыря в Киеве, 
известного впоследствии как Михайлов-Златоверхий 
монастырь. Обитель была построена сыном Яросла-
ва Мудрого, великим князем Изяславом, в Крещении 
Димитрием. Мозаичная икона святого Димитрия Со-
лунского из собора Димитриевского монастыря сохра-
нилась до наших дней и находится в Государственной 
Третьяковской галерее. В 1194-1197 годах великий 
князь Владимирский Всеволод III Большое Гнездо, в 
крещении Димитрий, «создал церковь прекрасную на 
дворе своем, святого мученика Димитрия, и украсил 
ее дивно иконами и писанием» (т. е. фресками). Ди-
митриевский собор и доныне является украшением 
древнего Владимира. Чудотворная икона святого Ди-
митрия Солунского из иконостаса собора также ныне 
находится в Москве в Третьяковской галерее. Она 
написана на доске от гроба святого великомучени-
ка Димитрия, принесенной в 1197 году из Солуни во 
Владимир. Одно из ценнейших изображений святого 
- фреска на столпе Владимирского Успенского собора, 
принадлежащая кисти преподобного инока-иконо-
писца Андрея Рублева. Почитание святого Димитрия 
продолжалось и в роду святого Александра Невского 
(память 23 ноября). Святой Александр назвал старше-
го сына в честь святого великомученика. А младший 
сын, святой благоверный князь Даниил Московский, 
воздвиг в Москве храм во имя святого великомучени-
ка Димитрия в 1280-х годах, который явился первым 
каменным храмом в Московском Кремле. Позже, в 
1326 году, при князе Иоанне Калите, он был разобран, 
а на его месте воздвигнут Успенский собор.
 Память святого Димитрия Солунского издрев-
ле связывалась на Руси с воинским подвигом, патри-
отизмом и защитой Отечества. Святой изображается 
на иконах в виде воина в пернатых доспехах, с копьем 
и мечом в руках. На свитке (в более поздних изобра-
жениях) писали молитву, с которой святой Димитрий 
обращался к Богу о спасении родной Солуни: «Госпо-
ди, не погуби град и людей. Если град спасешь и людей 
- с ними и я спасен буду, если погубишь - с ними и я 
погибну».
 В духовном опыте Русской Церкви почитание 
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святого великомученика Димитрия Солунского тес-
но связано с памятью защитника Родины и Церкви, 
великого князя Московского Димитрия Донского († 
1389). «Слово о житии и о преставлении великого кня-
зя Димитрия Ивановича, царя русского», написанное 
в 1393 году, как и другие древние источники, ублажа-
ет его как святого. Духовный сын и воспитанник Ми-
трополита Алексия, святителя Московского, ученик 
и собеседник великих молитвенников Русской земли 
- преподобных Сергия Радонежского, Димитрия При-
луцкого, святителя Феодора Ростовского, великий 
князь Димитрий «о церквах Божиих весьма печало-
вался, а страну земли Русской мужеством своим дер-
жал: многих врагов, встающих на нас, победил и слав-
ный град свой Москву стенами чудными оградил». Со 
времен построенного великим князем Димитрием бе-
локаменного Кремля (1366) Москва стала называться 
Белокаменной. «Процвела земля Русская в лета княже-
ния его»,- свидетельствует названное «Слово». Молит-
вами своего Небесного покровителя, святого воина 
Димитрия Солунского великий князь Димитрий одер-
жал ряд блестящих военных побед, предопределив-
ших дальнейшее возвышение России: отразил натиск 
на Москву литовских войск Ольгерда (1368,1373), раз-
громил на реке Воже татарское войско Бегича (1378), 
сокрушил военную мощь всей Золотой Орды в битве 
на Куликовом поле между реками Доном и Непрядвой. 
Куликовская битва, за которую народ назвал Дими-
трия Донским, стала первым общерусским националь-
ным подвигом, сплотившим вокруг Москвы духовные 
силы русского народа. Этому переломному событию 
русской истории посвящена «Задонщина», вдохновен-
ная героическая поэма, написанная иереем Софонией 
Рязанцем.
 Князь Димитрий Донской был великим почи-
тателем святого великомученика Димитрия. В 1380 
году, накануне Куликовской битвы, он торжествен-
но перенес из Владимира в Москву главную святыню 
Владимирского Димитриевского собора - икону ве-
ликомученика Димитрия Солунского, написанную на 
доске гроба святого. В Московском Успенском соборе 
был устроен придел во имя великомученика Дими-
трия. В память воинов, павших в Куликовской битве, 
установлена была для общецерковного поминовения 
Димитриевская родительская суббота. В первый раз 
эта панихида была совершена в Троице-Сергиевом 
монастыре 20 октября 1380 года Преподобным Сер-
гием, игуменом Радонежским, в присутствии самого 
великого князя Димитрия Донского. С тех пор она 
ежегодно совершается в обители с торжественным 
поминанием героев Куликовской битвы, в том числе 
схимонахов-воинов Александра (Пересвета) и Андрея 
(Осляби).

Тропарь 
великомученика Димитрия Солунского

глас 3
Велика обрете в бедах тя поборника вселенная, 
страстотерпче,/ языки побеждающа./ Якоже убо 
Лиеву низложил еси гордыню,/ и на подвиг дерзно-
венна сотворив Нестора,/ тако, святе Димитрие,/ 
Христу Богу молися// даровати нам велию милость.

days.pravoslavie.ru

  Даже среди христиан нет одинакового отно-
шения к монашеству. Перед монашеским образом жиз-
ни преклоняются и не могут понять его, одни счита-
ют его верхом христианской жизни, другие – ненужной 
крайностью.
 В беседе с настоятелем московского подворья 
Оптиной Пустыни архимандритом Мелхиседеком 
(Артюхиным) мы касаемся лишь вершины этого айс-
берга: говорим о вызывающем наибольшее непонима-
ние, но самом главном, монашеском обете — послуша-
ния. Также говорим о том, можно ли ошибиться, уйдя 
из мира, об «эгоизме» монахов и родительском благо-
словении на иноческий путь. И, конечно, о том, как и 
почему люди избирают узкий путь монашества.  
  — Отец Мелхиседек, одно из самых распро-
страненных предубеждений о монашестве: в мона-
стырь уходят те, кому не удалось реализовать себя 
в обычной жизни. Сколько в этом правды?
 — Когда меня спрашивают люди светские, осо-
бенно молодежь: «Как Вы пришли к монашеству?», и 
я им рассказываю следующую шутку: «У меня была 
несчастная любовь, я шел по улице, на меня свалил-
ся кирпич, а в больницу приехали монахи из Трои-
це-Сергиевой Лавры, тайным образом меня вывезли 
и в бессознательном состоянии постригли в монахи. 
Когда я очнулся, то понял, что это вроде бы неплохо».
 Я отшучиваюсь, потому что все-таки для свет-
ского сознания это невместимо. Отсюда, из этой не-
вместимости, и возникают мифы о несчастной жизни, 
о том, что люди не нашли себе применения.
 Знаете, есть очень мудрое выражение: слабый 
ищет виноватых, сильный ищет Бога. Монахами ста-
новятся по любви к Богу или из-за того, что человек 
ищет особого образа покаянной жизни. И понять мо-
нашескую жизнь может только тот, кто ее вкусил и кто 
ее ведет. Как понять, что такое море, когда ты ни разу 
его не видел? Или как объяснить австралийскому або-
ригену, каково на вкус мороженое, если он его не ел 
никогда? Поэтому Писание говорит: «Вкусите и види-
те, яко благ Господь». Чтобы увидеть, понять — надо 
вкусить.
 — По каким причинам Вы ушли в монастырь?
 — Я принял монашеский постриг в 24 года, 
движимый следующей мыслью: посвятить себя Богу 
от всецелой благодарности Ему.
 Будучи воспитан в неверующей семье, я впер-
вые столкнулся с Евангелием в 17 лет. И оно перевер-
нуло мою жизнь. Тогда я про себя подумал: «Я ведь 
шел абсолютно не в том направлении — не к Богу. 
Если бы не произошло встречи с человеком, который 
дал мне Евангелие, то моя жизнь текла бы в обыкно-
венной мирской логике: учеба, потом работа, семья (а 
с моим-то характером неизвестно, что бы осталось от 
нее). Я бы не узнал самого главного!..». Вот тогда впер-
вые и возникла мысль о посвящении себя Богу: если 
Он меня реально спас от большой беды, то моя жизнь 

№25
1 ноября 3

«Посвятить себя Богу из всецелой 
благодарности Ему»

Архимандрит Мелхиседек (Артюхин) о 
выборе монашеского пути и мифах, 

связанных с ним



не может теперь течь обычным чередом, как у всех лю-
дей. Она каким-то образом должна быть посвящена 
Ему, чтобы отблагодарить за спасение.
 — Вам не казалось, что Богу может посвя-
тить себя и мирской человек?
 — Я искал абсолютной посвященности жиз-
ни Богу. Верующему человеку вполне можно было бы 
«найти себе применение» в миру, женившись и пойдя 
священническим путем, например. Большинство лю-
дей выбирает средний путь — путь хорошей христи-
анской жизни, что совсем не плохо. А у меня был мак-
сималистский подход: мне хотелось не распыляться, 
а целиком посвятить себя Ему. А где всецелая отдача 
себя Богу, когда сама твоя жизнь посвящена Творцу? В 
монашестве.
 — Зачастую решение принимается импуль-
сивно, особенно в молодом возрасте. Молодости 
свойственен максимализм. Не может тут вкрасть-
ся ошибка?
 — Мысль хорошая. Но я и сейчас, в 51 год, о 
своем юношеском решении не пожалел. Потому что 
в моем случае это был осознанный, глубоко проду-
манный шаг. Мое желание монашеской жизни осуще-
ствилось спустя семь лет: в 17, уже через несколько 
месяцев после того, как пришел к вере, я принял такое 
решение. И постепенно начал этот путь осуществлять, 
в течение этих лет много раз проверяя себя. Учился, 
работал, затем служил в армии и уже там готовился 
к монашеской жизни. Затем поступил в семинарию, 
где передо мной был пример отцов Троице-Сергиевой 
Лавры и моих сверстников, которые писали прошение 
и принимали постриг. Я мог это примерять на себя.
 А когда люди мне вдруг говорят: «Я пойду в мо-
настырь и стану монахом!», я отвечаю: «No!». К тому, 
что человек любит, он готовится заранее. Тот, кто хо-
чет быть профессиональным военным, в солдатики 
начинает играть еще в детстве. Если его намерение 
серьезно, то он еще школьником будет ходить в до-
бровольное спортивно-армейское отделение — были 
раньше такие военизированные кружки по подготов-
ке юношества, где прыгали с парашютами, гоняли на 
мотоциклах.
 — Какой была Ваша подготовка к монаше-
ству?
 — У меня монастырь начался на кухне. Я спра-
шивал: «А какой у монахов образ жизни? Что такое 
монашеское правило?» Образ жизни — один, совер-
шенно конкретный: это жизнь максимально по Еван-
гелию, которое для монашествующего — абсолютный 
ориентир. Святитель Игнатий (Брянчанинов) писал: 
«Монашество есть не что иное, как обязательство с 
точностью исполнять Евангельские заповеди». Монах 
Евангелие хочет исполнить жизнью своей. И монахом 
он обязан быть не только в храме, но и везде, в любой 
обстановке — «в многолюдстве или в глубочайшей пу-
стыне», как говорил тот же святитель Игнатий.
 Бог хочет, чтоб его дети не только между собой 
разговаривали, но разговаривали и с Ним. А наилуч-
шая возможность общения с Богом — в монастыре, 
где нет всецелого, многотрудного попечения о жизни.
 — Разве попечение Вас не коснулось?
 — Оно меня потом накрыло: через два года по-
сле принятия монашества. В 1987 году я принял пост-

риг, 29 ноября, а через год, в 1988 году (как раз когда 
я закончил семинарию) патриарх Пимен решил на-
править в Оптину пустынь «диверсионную группу»: в 
нее вошел наместник Оптиной, архимандрит Евлогий, 
два иеромонаха (один из них — я), два дьякона и че-
тыре семинариста. Спустя три месяца я был назначен 
экономом Оптиной пустыни. И все. Моя уединенная 
жизнь кончилась, я стал «прорабом и строителем» на 
всю жизнь. Страшно не любя это...
 — Вы, будучи монахом, не могли этому вос-
противиться?
 — Дело в том, что это была жизненная необхо-
димость. Хоть мне и не нравилось это дело, но я рас-
суждал так: а кто иначе будет этим заниматься? Из нас 
четверых кто-то должен! Есть чувство хотения и есть 
чувство долга, и не всегда они совпадают. Поэтому по-
слушание — оно может делаться по любви к делу, а мо-
жет делаться по чувству долга.
 — Послушание — значит ли беспрекословное 
и бездумное исполнение?
 — Я категорически против этого: я собратьям 
всегда говорю, что мы дело должны делать по любви, и 
сам стараюсь так поступать.
 — Что значит в этом случае «по любви»?
 — Это значит из любви к своей семье, к своей 
братии, а не к этому делу. Не как рабы и не как наемни-
ки. Монастырь – большая семья. Ты можешь любить 
или не любить свое дело, но пойми, что оно необходи-
мо для семьи, а значит его надо исполнить наилучшим 
образом. Употребив для этого свою волю и свои мозги.
 Например, у нас летом около храма сажали 
туи. Вот задание тебе: посади тую. Посадил. А ты ко-
лышек к ней прибил и обвязал ее, чтоб ее ветром не 
наклонило? Ты ее от солнца накрыл в тридцатиградус-
ную жару? Да, никто тебе подробных инструкций не 
дал, но надо было самому подумать и сделать так, как 
для себя. Как апостол Павел говорит: «Все, что делаете, 
делайте от души, как для Бога».
 — Многим монашествующие представля-
ются мрачными людьми, строгими, неприветливы-
ми. Ясно, что это стереотип и упрощение, но оно 
имеет свои корни?
 — Самые жизнерадостные, самые смешные 
люди — это монахи.
 Люди этого не видят, потому что они монахов 
наблюдают только при исполнении служебных обя-
занностей. Большей частью нам видна «парадная» 
монастырская жизнь. На параде же как? Все, как оло-
вянные солдатики, серьезные, маршируют в ногу. Но 
в жизни-то они могут быть совершенно другими. Так 
и здесь. Мы не видим более тесного человеческого об-
щения.
 — Зачастую монахов обвиняют в эгоизме: у 
мирян есть обязанности по отношению к семье, к го-
сударству, они участвуют в общественной жизни, 
что-то созидают. А монастырь, говоря упрощенно 
— закрытая система, где каждый занят только со-
бой...
 — Надо понимать, что представление о мона-
стыре как сборище лентяев, которые отдыхают под 
видом духовной жизни и ни о ком не заботятся — это 
иллюзия. Люди в мирской жизни столько не трудят-
ся, сколько трудятся эти монахи! Скажем, Ватопед — 
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монастырь на Афоне, откуда в Россию был принесен 
Пояс Пресвятой Богородицы — ежедневно принима-
ет 500 паломников. Для них надо закупить продукты, 
привезти, приготовить, накормить всех и после этого 
помыть посуду, а еще перестирать постельное белье — 
в основном, паломники на одну ночь остаются. И еще 
успевать бывать на всех богослужениях. Даже скиты 
без гостей не бывают.
 Нет такого монаха, который в монастыре ни-
чего не делает ни для братства, ни для паломников.
 Спрашивается: эгоизм тут или не эгоизм?
 — Святитель Григорий Богослов говорит, 
что монах — это тот, кто живет для Бога, и при-
том для Него одного. Не получается ли тут проти-
воречия?
 — Я когда-то задал похожий вопрос отцу Ио-
анну (Крестьянкину): как совместить многообразные 
послушания, повседневные заботы и молитву? Он на 
это сказал: «Наша жизнь должна быть похожа на торт 
«Наполеон»: тесто, крем, тесто, крем, а сверху пудра. 
Если будет одно тесто, то есть одни дела, попечения 
— невкусный торт получится. Если будет один крем 
(одна молитва) — слишком приторный. Крем и тесто 
должны перемежаться, тогда будет хорошо». Я спро-
сил, что такое пудра. Отец Иоанн говорит: «А пудра 
— это смирение». Без него ничего на пользу не пойдет.
 — Можно сказать, что монашество — ред-
кое призвание, и самому искать его не нужно?
 — И желание монашества, и исполнение этого 
желания — оно от Бога. Сама мысль об этом — от Бога. 
Спрашивается, что же от человека? Согласие. Волевое 
желание это свое хотение исполнить.
 Например, ты захотела мороженого, у тебя 
есть деньги, и ты знаешь, где его купить. А идет Ве-
ликий пост... Есть желание, есть возможность, но ты 
этого не делаешь — не даешь своего согласия.
 Чувство любви к монашеству вкладывает Бог. 
А до воплощения не всякий доходит.
 Поэтому я уверен, что не мы выбираем этот 
путь. По крайней мере, по себе я могу так судить. Ког-
да я согласился с мыслью о монашестве, с желанием 
стать монахом, у меня словно «зеленый свет» вклю-
чился во всем. И я в этом вижу призыв Божий.
 — Это призыв можно спутать с чем-то? С 
собственными мечтами, с эмоциями, с неофитским 
восторгом?
 — Нет. Когда человек сомневается, значит, он 
не так сильно любит Бога, чтобы посвятить себя Ему. 
И монашеская жизнь для него будет, как мы ее называ-
ем, «на полусогнутых».
 А когда желание монашества непреодолимо, 
ты будешь к нему стремиться, несмотря на то, что все 
обстоятельства будут против.
 Почему говорится в Евангелии: «Враги чело-
веку домашние его» (см. Мф. 10:34-38)? Это говорится 
в том числе о желающих монашеской жизни. Ни одна 
мать, ни один отец с легкостью не благословляют сво-
их детей на этот путь. Зачем далеко ходить? Родите-
ли преподобного Сергия Радонежского сказали ему: 
«Сначала доходи нас и только потом делайся мона-
хом». И он этот долг сыновний исполнил. Даже они не 
согласились при жизни расстаться со своим сыном.
 Мало того, будущего преподобного Феодосия 

Киево-Печерского мать избивала и насильно возвра-
щала из монастыря. Вот он свою мать не послушался и 
посвятил жизнь Богу.
 — Как все по-разному. Значит, дело не в от-
речении от родителей, как представляется, и, тем 
более, не в нелюбви к ним...
 — Дело не в этом. Дело в приоритетах. Когда 
человек решился посвятить свою жизнь Богу, то Бог 
стал на первом месте. Это не значит, что родители — 
на последнем. Они стали на втором, а второе — это 
тоже очень большое место!
 — Нужно ли человеку благословение родите-
лей, чтобы идти в монастырь?
 — Желательно. Но не обязательно.
 У оптинских старцев, к примеру, такое настав-
ление есть: на женитьбу, замужество и монашество 
ты должен получить благословение родителей. Кроме 
того, как говорили святые отцы, «сеющий с благосло-
вением, с благословением и пожнет».
 Я семь лет к монашеству шел. И последним 
препятствием на моем пути было отсутствие благо-
словения моей неверующей мамы на поступление в 
монастырь. Духовник сказал: без этого нельзя. Я гово-
рю: «Но мама ведь не верующая. Она же в принципе 
не может дать такого благословения!». И она действи-
тельно мне говорила: «Все, что угодно, только не это! 
Можешь поступать в семинарию, но только не делайся 
монахом».
 Но однажды она приезжает в Лавру, где я учил-
ся уже в семинарии, какая-то грустная, и разговор у 
нас не клеится. Я спрашиваю:
 — Что случилось?
 — Ничего.
 — Ты какая-то не такая.
 На что она мне говорит:
 — Ты, наверное, монахом будешь.
 — Мам, с чего ты это взяла? Посмотри, какие 
регентши ходят!.. А еще учиться три года. Выбрось это 
из головы — еще столько времени должно пройти.
 — Нет, ты будешь монахом.
 — Почему ты так решила?
 — Мне сон приснился. Меня такая грусть взя-
ла вечером, и я с этой грустью уснула...
 А дело в том, что она осталась одна. Отец оста-
вил нас, когда я в первом классе учился. Старший брат 
женился, ушел из семьи, а я служил в армии, и мама 
меня не видела. Вернулся из армии и успел дома по-
жить пару месяцев: в июле демобилизовался, а в ав-
густе уже в семинарию поступил и уехал в Лавру. И 
опять два года она меня толком не видела...
 Мама и рассказывает:
 — Я с этими грустными мыслями засыпаю. А 
во сне слышу властный, сильный голос: «Галина! Ни-
чего не бойся. Твой сын будет монахом». Я просыпа-
юсь в слезах, и мысль одна: «Я не хочу этого, мне это-
го не надо!» Разум одно говорит, а чувства — другое. 
Но этот голос, который не могу забыть, поселил такое 
успокоение в душе. Словно некий внутренний стер-
жень появился...
 Я все это передал духовнику. Он ответил: «Это 
голос Божий. Это твое. Через месяц приедешь в мона-
стырь».
 И все. Последнее препятствие исчезло...
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 — Как Вы считаете, почему, несмотря на 
все негативные стереотипы и мифы, монашество 
остается притягательным и вызывает уважение?
 — Еще Ф.М. Достоевский писал, что человеку, 
который живет в неправоте, несправедливости, важно 
знать, что живет где-то правда. Пусть мы неправед-
ные, пусть мы не святые, но такие люди где-то есть!
 И сегодня людям хочется прикоснуться к иде-
алу благочестивой жизни. Святитель Иоанн Златоуст 
писал, что монастыри подобны светочам, которые из-
далека светят людям, привлекая всех к своей тишине. 
Саму монашескую жизнь, жизнь в посвященности 
Богу, человеку верующему важно иметь перед собой 
как образец!
 Мне известны случаи, когда люди во власти, 
люди с положением, состоятельные, добравшиеся до 
вершин успеха, по-настоящему полюбили Афон. Гово-
рили: «Я даже себе не представлял, что такое бывает. Я 
просто потрясен». Человек окунулся в другую жизнь, 
мир, когда все завязано на Боге. У нас же, наоборот, 
вся жизнь завязана на чем угодно, только не на Боге.
 А вообще монашеская жизнь — это тайна за 
семью печатями. Ее не объяснишь. И преподобный 
Иоанн Лествичник говорит: если бы люди знали, ка-
кая радость монашеской жизни, весь мир бы ушел в 
монастырь. Если бы знали, какие сложности бывают 
в монашеской жизни, никто бы вообще в монастырь 
не пошел. Это тайна за семью печатями, особая жизнь. 
Можно чуть-чуть теоретически об этом говорить, а 
чтобы понять всю полноту, радость жизни с Богом, 
надо самому ее вкусить. Поэтому и останется мона-
шество и притягательным, и недосказанным, мирским 
сознанием не понятым. От этого никуда не денешься.

С архимандритом 
Мелхиседеком (Артюхиным)

беседовала Валерия Михайлова

 
 Один выбор, две совершенно разные исто-
рии. Дядя проявляет смирение перед племянником 
– неслыханное поведение для сурового ветхозавет-
ного времени. Авраам, чтобы избежать разногла-
сий, уступает Лоту лучшие земли. Название одно-
го из городов, где Лот раскинул шатры, – Содом. 
Оно стало нарицательным. Содом был цветущим 
и богатым городом. Его жители ни в чем не нужда-
лись. Авраам пошел в противоположную от Содома 
сторону. И стал великим в веках. Как эта история 
снова и снова повторяется в наши дни? К чему при-
водит беззаботная жизнь, духовная глухота и же-
лание получить от жизни всё? Об актуальности и 
злободневности ветхозаветного эпизода из Книги 
Бытия рассуждает протоиерей Олег Стеняев.

  «И у Лота, который ходил с Аврамом, также 
был мелкий и крупный скот и шатры. И непомести-
тельна была земля для них, чтобы жить вместе, ибо 
имущество их было так велико, что они не могли жить 

вместе. И был спор между пастухами скота Аврамова 
и между пастухами скота Лотова; и Хананеи и Ферезеи 
жили тогда в той земле. И сказал Аврам Лоту: да не бу-
дет раздора между мною и тобою, и между пастухами 
моими и пастухами твоими, ибо мы родственники; не 
вся ли земля пред тобою? отделись же от меня: если ты 
налево, то я направо; а если ты направо, то я налево.
 Лот возвел очи свои и увидел всю окрестность 
Иорданскую, что она, прежде нежели истребил Го-
сподь Содом и Гоморру, вся до Сигора орошалась во-
дою, как сад Господень, как земля Египетская; и избрал 
себе Лот всю окрестность Иорданскую; и двинулся Лот 
к востоку. И отделились они друг от друга.
 Аврам стал жить на земле Ханаанской; а Лот 
стал жить в городах окрестности и раскинул шатры 
до Содома. Жители же Содомские были злы и весьма 
грешны пред Господом».

(Быт. 13: 5–13)

 Сказано, что земля была непоместительна для 
людей Авраама и для людей Лота. Их было очень мно-
го. Хозяйство Авраама и хозяйство Лота. Рабы Авраа-
ма и рабы Лота. Свидетельство того, что благословил 
Бог не только дом Авраама, но и дом Лота, который 
был тогда в единстве с домом Авраама. А позже, уже 
после того как отделился Лот от Авраама, оскудело хо-
зяйство Лотово, и покидает он Содом и Гоморру толь-
ко с малым семейством – с ним его жена и двое доче-
рей, и более никого.
 Когда Лот выбирал для себя землю, в которой 
будет жить, Авраам дал ему право решать, куда идти, 
сказав: «Выбери, какую тебе. Ты пойдешь направо – я 
налево. Ты пойдешь налево – я направо». Так вот: Лот 
выбирал плотскими очами. Он увидел землю Содома 
и Гоморры. И, как сказано в Библии, для него она была 
словно сад Господень. Как рай! Он именно так оценил 
эти земли. Но вскоре, через некоторое время, рай пре-
вратился в ад. Такое происходит и сейчас.
 Из друзей моих многие уехали кто в Америку, 
кто в Западную Европу. В первых письмах они писа-
ли: мы живем в раю, у нас всё есть. Но через какое-то 
время рай превращался в ад. И в письмах был крик: 
«Что делать? Здесь всё в кредит. И если я вовремя не 
выплачу его, у меня всё отберут. Даже воду из бассейна 
выкачают и заберут. Газон скатают и увезут…» И даже: 
«У меня могут отобрать детей». 
 Очень часто рай оказывается адом – если оце-
нивать, что такое рай и что такое ад, исходя из чисто 
плотских критериев, мирского понимания. И человек 
должен быть осторожен в своих оценках окружающей 
реальности и действительности. Особенно в наше вре-
мя. Потому что то, что нам кажется хорошим и благо-
приятным, может быть и не таким на самом деле. Мо-
жет за ярким фасадом скрывать черную суть.
 Да, Лот и его домашние не усвоили «привы-
чек» жителей Содома и Гоморры, не творили их «под-
вигов». И спаслись, покинув Содом. Но спаслись ли? И 
действительно ли покинули Содом?
 Содом уже жил в их сердцах. Жена Лота обер-
нулась, чтобы позлорадствовать тому, что город гиб-
нет, а она жива. За это Бог и наказал ее: она тоже по-
гибла. И Лоту не удалось избежать участи Содома, как 
он думал. Потому что это Содом толкнул его дочерей 
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Можно ли сохранить чистоту души, 

живя в Содоме?
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на то, чтобы они, напоив отца вином, развратничая с 
ним, совершали грех кровосмешения.
 Пребывание в Содоме не останется без по-
следствий. Нельзя спокойно покинуть его и потом 
жить, считая, что всё в порядке. Вот ты думаешь, что 
поедешь на Запад – в Европу, в Америку, заработаешь 
там денег, вернешься в Россию и заживешь счастливо. 
Нет! Без потерь этого не произойдет. Обязательно бу-
дут какие-то потери, сложности – и прежде всего эти 
сложности ударят по нашим детям. И иногда очень 
больно. В одной знакомой мне семье, долго жившей в 
Америке, потом просто мучились с ребенком. Он го-
ворил по-русски с акцентом, все жизненные интересы 
его поменялись. Повезли ребенка к старцу. И старец 
сказал: чадо это надо посылать на отчитку!
 Давайте помнить библейские уроки.

Протоиерей Олег Стеняев

 В русском Пантелейимоновом монастыре, на 
Афоне послушник отвел нас в костницу. Так называют 
помещение, где хранятся останки монахов. Послуш-
ник рассказал, что, когда умирает брат, его хоронят 
на кладбище, но закапывают на небольшую глубину. 
Потом, когда через несколько лет умирает следующий 
брат, могилку предыдущего раскапывают, его косточ-
ки достают и переносят в костницу. Перед входом 
туда на стене написана выразительная фреска — мо-
нах сидит перед открытым гробом, и надпись «Сего 
избежать невозможно». А внутри — вдоль всех стен 
от пола до потолка — стеллажи с черепами ушедших 
братий.
 Через два дня мы пришли в Григориат. Мо-
настырь очень светлый, как будто пронизанный 
солнцем. Хотя, по архитектуре организован строго 
и незатейливо — крепостные стены на скале, внутри 
которых расположен небольшой храм. Но в Григори-
ате все как-то очень по домашнему, светло просто и 
красиво. Ну и конечно же в таком монастыре живут 
столь же простые, светлые и красивые люди. Правда, 
убедиться в этом нам довелось при весьма необычных 
обстоятельствах. Во время вечернего богослужения 
по храму прошел монах с корзиной длинных восковых 
свечей и раздал каждому молящемуся по одной. Ниче-
го подобного мы раньше не встречали нигде, поэтому 
решили, что это какой-то местный обычай. В это вре-
мя несколько монахов с большой свечой на свещнице 
с пением вышли из храма. Остальные монахи и палом-
ники молча ждали чего-то. Греческого языка никто 
из нас не знал, поэтому спросить «что происходит» у 
нас не было возможности. И тут вдруг монахи нача-
ли зажигать свечи, себе и паломникам. В этот момент 
ушедшие монахи вернулись назад с… носилками, на 
которых лежало тело, зашитое в монашескую мантию. 
Оказалось, что в монастыре умер брат, и сегодня его 
отпевают и хоронят. Вот так и получилось, что мы 
помолились за усопшего, и имели возможность ви-
деть греческий чин погребения монаха. Братия очень 
трогательно прощалась со своим товарищем. Владыка 

Варнава, возглавлявший нашу группу паломников, 
тоже участвовал в отпевании.
 Вообще в этом была явно видима особая ми-
лость Господа к усопшему: получилось, что мы пришли 
именно в этот день именно в этот монастырь, даже не 
догадываясь, что Господь привел епископа на отпева-
ние умершего брата. После, в гостях у настоятеля за 
чаем нам рассказали, что брат Спиридон был до ухода 
в монастырь семейным человеком, вырастил четверых 
детей, и потом двадцать шесть лет прожил в постриге. 
За два дня до нашего прихода у него начался сильный 
жар. Его причастили святых Христовых Тайн, пособо-
ровали, и через две минуты после окончания таинства 
Елееосвящения брат Спиридон скончался. А ко дню 
его погребения Господь еще раз благословил его: отпе-
вать Спиридона пришел русский епископ.
 Все, что рассказывал нам о погребении мона-
хов на Афоне послушник у костницы Пантелейимо-
нова монастыря, мы смогли теперь увидеть воочию. 
Одним из самых сильных впечатлений была совсем 
неглубокая могилка, из которой выкопали останки 
предыдущего монаха. В Пантелейимоновом монасты-
ре на фреске перед входом в костницу изображен мо-
нах, сидящий перед открытым деревянным гробом, и 
надпись «Сего избежать невозможно». А тут не было 
даже гроба. Останки монаха Захарии были аккуратно 
сложены в обычную плетеную корзинку, с какими де-
ревенские женщины в России ходят по грибы. И глядя 
на эту плетенку с косточками как-то очень понятно 
становилось, что сего действительно никому не избе-
жать, и нужно непременно и тщательно готовиться к 
этому неизбежному финалу человеческой жизни.

Александр Ткаченко

 P.S. Напоминаем, что 7 ноября поминальная 
Димитриевская родительская суббота.

  Чтобы помянуть своих почивших родствен-
ников церковно, необходимо прийти в храм на бого-
служение вечером в пятницу накануне родительской 
субботы. В это время совершается великая панихида, 
или парастас. Все тропари, стихиры, песнопения и чте-
ния парастаса посвящены молитве за умерших. Утром 
в саму поминальную субботу совершается заупокой-
ная Божественная литургия, после которой служат об-
щую панихиду.
 Для церковного поминовения прихожане го-
товят записки с поминовением усопших. 
 Кроме того, в качестве пожертвования в храм 
принято приносить продукты. Как правило, на пани-
хидный столик кладут хлеб, консервы, крупы, овощи, 
фрукты. Можно приносить муку для просфор.

  Молитва за усопших – это наша главная и не-
оценимая помощь отшедшим в мир иной. Покойник 
не нуждается ни в гробе, ни в могильном памятнике, 
ни тем более в поминальном столе. Но вечно живая 
душа умершего испытывает великую потребность 
в постоянной молитве, ибо не может сама творить 
добрых дел, которыми была бы в состоянии умило-
стивить Господа. 
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 Маленькая плетеная корзинка.
Рассказ 

о том, чего невозможно избежать.



Расписание Богослужений
храма иконы Пресвятой Богородицы «Скоропослушница»

 (г. Белогорск, ул. Политехническая 15, тел. 89145931695)
Пн 2

1700-1800 Молебен Феодосию Коломенскому 
исповеднику пред иконой с частицей мощей.

Чт 5 Память апостола Иакова. 
900-1000  Молебен апостолу Иакову. 
Панихида.
1700-1930  Вечернее  Богослужение. Исповедь.

Вт 3 Память преподобного Илариона Великого.
900-1000  Молебен преподобному Илариону.
Панихида. 
1700-1930  Праздничное Вечернее  Богослуже-
ние. Исповедь.

Пт 6 Чествование и коны Божией Матери
 «Всех скорбящих Радость».

900-1130   Божественная  Литургия. 
1700-1930  Заупокойное вечернее  Богослуже-
ние. Исповедь.

Ср 4 Празднование в честь Казанской иконы 
Божией Матери.

900-1130  Праздничная Божественная  Литур-
гия. 
1700-1800 Молебен Пресвятой Богородице пред 
иконой Неупиваемая Чаша, о исцелении и 
вразумлении пьющих и наркоманящих.

Сб 7 Димитриевская родительская суббота.
900-1130   Заупокойная Божественная  Литур-
гия. 
Панихида.
1400                 Крещение взрослых и детей от 7 лет.
1700-1930  Вечернее  Богослужение. Исповедь.

Вс 8 Память великомученика Димитрия Солунского.
900-1130   Божественная  Литургия.  
1400                Крещение детей до 7 лет.
1700-1800  Водосвятный молебен пред чудотворной иконой Божией Матери «Скоропослушница».
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Наш сайт в сети интернет: skorop.cerkov.ru 
Сайт Благовещенской и Тындинской епархии в сети интернет: blaginform.ru

Для нужд подворья принимаются пожертвования в виде продуктов: 
консервы, крупы, овощи, фрукты.

     

 Священники храма в честь иконы Божией Матери «Скоропослушница» 
совершают следующие требы:

Причащение и соборование больных на дому,

Более подробную
 информацию можно

получить в церковной
 лавке по адресу: 

г. Белогорск,
 ул. Политехническая 15. 

Или по телефонам: 
8-914-593-16-95 
8-914-610-08-91

Молебны: - благодарственный
- о выздоровлении
- о путешествующих
- на начало дела

Крещение,
Отпевание, Панихида,
Освящение: - домов

- квартир
- офисных и производственных помещений
- машин


